1 A Y] VOLONTARI IN FORMAZIONE
BW (@.)/ SRESE corsi primavera 2018

BRESCIA VOLONTARIATO

N. CORSO 1
TITOLO SCOPRI IL VOLONTARIATO
AREA ORIENTAMENTO

“Non e importante quanto si da, ma quanto amore si mette nel dare!”

Sei appena andato in pensione o stai per andarci? Sei studente, casalinga,
lavoratore...?

Lo sai che c’e un mondo che ha bisogno di te?

Ti proponiamo un percorso che ha come obiettivo informare e orientare
coloro che desiderano avvicinarsi al volontariato, aiutando a “guardarsi
dentro”, per capire le proprie motivazioni ed orientarsi tra le numerose
opportunita di impegno nelle associazioni del territorio bresciano.

CONTENUTI - Ml GUARDO ALLO SPECCHIO. La gratuita dell’agire volontario; desideri,
bisogni, aspettative;
-IOPERTEE... STARE IN ASSOCIAZIONE. La relazione e gli atteggiamenti
che favoriscono l’entrare e lo stare nei diversi
contesti associativi. Cosa significa operare insieme: il gruppo, le sue risorse
e le sue criticita;
- LA CASSETTA DEGLI ATTREZZI. Quali strumenti utilizzare e acquisire per
operare al meglio;
- LA SCELTA. Conoscere gli ambiti nei quali il volontariato opera per
scegliere.
- LA SCELTA. Ora dove mi colloco? Dalle parole alle possibili azioni.

CALENDARIO 9, 16, 23, 30 maggio, 7 giugno 2018 ore 15.00 - 18.00

DOCENTE Alessandra Nodari: psicologa e psicodrammatista (Cooperativa Tornasole
e Consorzio Koinon)

INDICAZIONI La partecipazione al corso € gratuita. Il corso verra attivato con un minimo

TECNICHE di 8 ed un massimo di 20 iscritti.

Le iscrizioni sono accettate dall’ufficio del Centro Servizi in base alla
data di presentazione della scheda allegata al volantino, consegnata
personalmente, via fax, a mezzo posta (fa fede il timbro postale) o via
e-mail.

ATTENZIONE! PUOI ISCRIVERTI ANCHE ONLINE su:
www.csvlombardia.it/brescia sezione CORSI.

TERMINE PER lunedi 30 aprile 2018
LE ISCRIZIONI

SEDE Gli incontri si svolgeranno presso la sala formazione “Ciapetti” del Csy, in
via Salgari n. 43/b a Brescia.

1 You Tutti i corsi gratuiti sono opportunita offerte ai volontari.
Tube Chi siiscrive ad un corso e non si presenta, perdera la possibilita di
partecipare ad altre iniziative formative presenti nel programma.

csvbrescia

SEDE | corsi si svolgono presso la sede del Csv, in via E. Salgari n. 43/b a Brescia



