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COVID-19
E ALCOL

IL CONSUMO DI ALCOL
DISTRUGGE IL VIRUS

L'alcol (a una concentrazione di almeno il 60% in
volume) funziona come disinfettante della cute,
ma non ha tale effetto quando ingerito.

Il consumo di alcol non distrugge il virus e puo
aumentare i rischi per la salute se la persona é
infettata dal virus. .

UN FORTE
CONSUMO DI
ALCOL UCCIDE IL
VIRUS NELL'ARIA
INALATAR

Il consumo di alcol non uccide il
virus nell'aria inalata, non
disinfetta la bocca e la gola, e non
da alcun tipo di protezione contro

il COVID-19.
L'ALCOL (BIRRA,
VINO, DISTILLATI
ALLE ERBE, ECC.)
STIMOLA L'IMMUNITA
E LA RESISTENZA AL
VIRUS

L'alcol ha un effetto dannoso sul sistema
immunitario e non stimola I'immunitd e la
resistenza al virus

L'ALCOL AIUTA AD
AFFRONTARE LO
STRESS

L'alcol aumenta i sintomi da panico e i
disturbi d'ansia, la depressione e altri
disturbi mentali, i rischi per la famiglia e la
violenza domestica

TRATTO DA HTTPS://WWW.EPICENTRO.ISS.IT/CORONAVIRU.COM



