
L’associazione Amici della Mongolfiera 

 
è lieta di presentarvi 

Heina e il Ghul 
La fiaba dell’intrepida principessa, narrata in arabo dal cuoco del palazzo 

 

di e con Abderrahim El Hadiri 

regia Mario Gumina scena Stefano Rizzini 

 
Heina, la figlia dello sceicco, è stata rapita dal terribile Ghul, il mostro di farina; riuscita a fuggire è tornata a palazzo. 
Sulla scena il cuoco di corte prepara un sontuoso cous cous per festeggiare l'evento e, danzando e cantando tra 
tegami e coperchi, racconta la mirabolante vicenda. Così gli ingredienti utilizzati (peperoni, zucchine, patate, cipolle 
e farina) diventano via via i protagonisti di una grande avventura, finendo poi in pentola. Lo spettacolo è recitato in 
arabo, il pubblico di grandi e piccini si trova così immerso nelle sonorità di una lingua sconosciuta e può vivere 
l’esperienza di sentirsi straniero e comprendere situazioni e personaggi solo attraverso gli oggetti e le azioni 
dell’attore. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

www.cicogneteatro.com 
https://amicimongolfiera.jimdofree.com/ 

Lo spettacolo è indicato a un pubblico a partire dai 6 anni. 

DOMENICA 11 DICEMBRE 

presso il CIRCOLO VIA D’ACQUA in Viale Bligny 83 

– Pavia 

Alle 17.00 

Al termine un assaggio del sontuoso cous cous! 

 

 


