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Como, mercoledì 1 aprile 2026 
 
Comunicato stampa 

 

Il Teatro Sociale di Como e CSV Insubria  
insieme per una comunità più inclusiva, unita e aperta al mondo 
con due grandi eventi Il mio posto nel mondo e Intrecci di popoli 

 
Una giornata-evento, realizzata con il CSV Insubria, che vuole in primo luogo essere 
uno spazio di incontro, espressione e ascolto, per ricordarci che ognuno ha diritto a 
esprimersi e vivere in comunità con gli altri. 
 
Teatro Sociale di Como 
sabato, 11 aprile 2026      
dalle ore 14.00 IL MIO POSTO NEL MONDO IV edizione 
dalle ore 18.00 INTRECCI DI POPOLI II edizione 
in collaborazione con CSV Insubria 

 
Sabato 11 aprile 2026 il Teatro Sociale di Como si conferma luogo di inclusione e dialogo ospitando 
una giornata speciale articolata in due eventi significativi: la IV edizione de Il mio posto nel mondo, 
dalle ore 14.00 per tutto il pomeriggio e, a seguire, dalle ore 18.00 la II edizione di Intrecci di Popoli, 
alle ore 20.30.  
Entrambi i momenti sono realizzati in collaborazione con CSV Insubria (Centro di servizio per il 
Volontariato dell’Insubria) e il Comune di Como e coinvolgono più di 25 associazioni del territorio. 
 
Dopo il successo degli anni passati, il Teatro ha continuato ad organizzare una serie di incontri, di 
giornate di lavoro e di coprogettazione insieme a diverse associazioni. Da questi tavoli di lavoro sono 
nati con molto entusiasmo questi due eventi dedicati a tutte le associazioni che abbiano a cuore 
l'interesse della comunità. 
 
IL MIO POSTO NEL MONDO. UN'OUVERTURE DI PARTECIPAZIONE, giunto alla IV edizione, nasce 
con l’intento di creare uno spazio di espressione e ascolto, per sottolineare l'importanza del diritto 
all'autodeterminazione e alla vita in comunità. Un pomeriggio aperto a tutta la comunità tra 
esperienze, giochi, spettacoli per vivere il teatro in modo partecipato. In programma animazione e 
attività collettive in Piazza Verdi, spettacoli itineranti e performance, esperienze sensoriali e 
laboratori, momenti di incontro e condivisione, musica e giochi. Un’occasione per condividere 
esperienze costruire insieme una comunità più aperta e inclusiva. 
 



 
 

Ufficio Comunicazione e Marketing 
Teatro Sociale di Como AsLiCo – Via Vincenzo Bellini 3, 22100 Como 
 

Il mio posto nel mondo inizierà all’esterno del Teatro per continuare poi all’interno, con attività 
varie in tutte le sale. 
In Piazza Verdi dalle ore 14.00 Agorà 97 proporrà Drum Circle, un’esperienza musicale collettiva e 
spontanea in cui chiunque può creare ritmo insieme agli altri usando strumenti messi a disposizione. 
È un’attività coinvolgente e divertente, ideale per rilassarsi, socializzare e sentirsi parte di un gruppo. 
Nel frattempo, Sociolario proporrà una visita guidata, condotta da persone con disabilità insieme a 
un educatore, alla scoperta delle Torri e delle Mura della città e una proposta ludica durante il tour, 
con partenza e ritrovo in Piazza Verdi davanti al Teatro. 
 
Gli utenti de Il Sorriso metteranno in scena in giro per il Teatro Il circo fragile, quattro storie 
(Giocolfieri, Carosello, Sbiancatori d’anima, Soffiatori d’anima) che esplorano pregiudizi e stereotipi 
che ostacolano l’incontro con l’altro. Attraverso teatro, danza e musica, ognuno trasforma le proprie 
fragilità in un personaggio, dando vita a un circo senza parole, aperto a tutte le culture. Il circo 
diventa metafora della vita: un susseguirsi di emozioni, equilibri e contrasti in un’atmosfera poetica 
e senza tempo. 
 
In foyer l’Associazione La Mongolfiera vi invita a Oltre i confini: scatta il Tuo posto nel mondo, 
un’esperienza unica di fotografia partecipata. Grazie alla magia del green screen, gli spettatori 
potranno scegliere lo sfondo che più li rappresenta — che sia un paesaggio lontano, un luogo della 
memoria o uno spazio di pura fantasia — e renderlo reale in uno scatto. Insieme ai ragazzi 
dell’associazione, si abbattono le barriere tra immaginazione e realtà. Non è solo una foto: è la 
possibilità di vedersi, finalmente, nel posto in cui si è sempre desiderato essere. 

 
Spazio anche al giornalismo e alla cronaca, grazie a I fiori di oltre il giardino con la redazione in 
tempo reale, e a Senti che roba…, il podcast che racconterà la giornata a cura della redazione di 
Occhi Aperti dei bambini di Cometa. 
 
Sul palcoscenico si gioca insieme a Agorà 97, Diversamente Genitori, Down Verso, Luminanda, 
Teatro dei Sussurri, Vicini Di Strada. Non è come sembra. Il gioco dell’oca… a modo nostro! è un 
grande gioco dell’oca, vivo e coinvolgente, dove associazioni e pubblico si mettono in gioco insieme, 
senza barriere. Casella dopo casella, scoprirai una verità semplice ma potente: la fiducia ti fa 
avanzare, il pregiudizio ti fa tornare indietro. Non è solo un gioco, è un’esperienza che chiama 
all’azione: ogni scelta conta, anche la tua. Qui non si vince arrivando primi, ma cambiando 
prospettiva, perché tutti meritano di poter scegliere, sbagliare e crescere. Sono in programma due 
turni di gioco, alle ore 14.30 e 16.15. 
 
Si gioca anche in biglietteria, grazie a Spazio Flò di Tintillà-laboratorio creativo di gioco aps e 
Amicinsieme: una ludoteca che offre un’ampia varietà di giochi di società, dai più semplici e veloci 
a quelli strategici, sia competitivi che collaborativi. Questa varietà permette a persone di tutte le età 
e abilità, inclusi over 60 e persone con disabilità, di partecipare e divertirsi insieme. 
 
UICI Como e Iubilantes ODV proporranno, invece, al pubblico delle attività sensoriali. Alle ore 15.15 
e 15.45 per ragazzi dai 10 anni e adulti ci sarà Dance nel buio, esperienza di danza in gruppo al buio 
(ad occhi bendati per i vedenti). I movimenti sono dettati, oltre che dall’ascolto della musica, anche 
da esercizi di percezione cinestetica del corpo. Le persone esploreranno, in uno spazio sicuro, le 
proprie certezze/timori nel muoversi al buio dovendosi "fidare” di tutti i sensi tranne della vista. 
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Mentre in Sala Pasta, grandi e piccini potranno giocare a Toccare per sentire: il gioco del Kim, alle 
ore 16.30 e 17.00. Suoni e rumori, odori e profumi, forme e pesi: giochi di associazione tra oggetto 
e senso, ad occhi bendati per i vedenti, in una “gara” divertente con i ciechi o ipovedenti. 
 
Ad unire i due eventi, Il mio posto nel mondo e Intrecci di popoli che inizierà subito dopo, in Piazza 
Verdi dalle ore 18.00 sarà allestito un APERITIVO SOLIDALE, aperto a tutti, a cura di Agorà 97 e 
Sociolario. 
 
A chiudere la giornata dalle ore 18.00 sarà la volta della II edizione di INTRECCI DI POPOLI, un 
momento musicale e artistico ispirato all’omonimo festival, promosso dal Comune di Como, che per 
anni ha celebrato la multiculturalità e la cooperazione internazionale in città.  
Dopo il successo al Sociale della scorsa edizione, il Teatro, insieme alle associazioni di volontariato 
e alle realtà straniere locali, offre una serata speciale aperta a tutta la comunità per celebrare la 
ricchezza delle culture e l’incontro tra persone. Un invito a scoprire, condividere e vivere nuove 
storie per costruire insieme una comunità più inclusiva, unita e aperta al mondo. 
 
Anche qui, si inizia dalle ore 18.00 in Piazza Verdi. Si potrà sorseggiare un aperitivo, assistendo a 
Nostalgia, canzone bengalese cantata e suonata dai ragazzi della Cooperativa Intesa Sociale, 
oppure ballare e muoversi con Reazione a catena: persone e realtà diverse si attivano una dopo 
l’altra in una semplice coreografia che produrrà una vera reazione a catena, un flusso ritmico che 
ricorda il linguaggio del ballo. Il senso è quello della condivisione e dello scambio, dove ogni gesto 
si intreccia con l’altro, ognuno contribuisce e allo stesso tempo riceve, generando qualcosa di più 
grande del singolo. Il pubblico è coinvolto attivamente, invitato a entrare in questo movimento 
collettivo, a lasciarsi trasportare dal ritmo e diventare parte viva dell’esperienza. 
Intanto i ragazzi e le ragazze del Progetto Oltrelascuola della Parrocchia di Rebbio andranno in 
mezzo alla folla Alla ricerca della felicità. 
 
Dalle 18.30 si apriranno le porte del Teatro. 
In foyer sarà allestita la Mostra d’arte Insensata, un’esposizione di quadri e disegni realizzati dagli 
utenti dell’Ospedale Psichiatrico di Infulene a Maputo (Mozambico) a cura di Progettomondo ETS, 
mentre Cooperativa Intesa Sociale esporrà vestiti tradizionali di alcuni paesi dei loro ragazzi ospiti 
(Bangladesh, Egitto, Gambia). 
 
Dalle ore 19.30 si alterneranno, invece, le performance in palcoscenico. 
 
Si parte con L’integrità non ha prezzo, spettacolo di SINAI aps ispirato al valore della fiducia e 
dell’amicizia che dimostra che, anche nei momenti più difficili, si può trovare la forza di andare 
avanti e non arrendersi. 
 
A seguire Voci e suoni dal mondo, un concerto che mescola parole, voci, suoni, strumenti, musica a 
cura di Scuola d’italiano per donne e mamme straniere e Musica Spiccia. 
 
Con Un ponte musicale dal Giappone al Mondo, l’Associazione culturale giapponese Miciscirube 
APS e Gruppo Wa-On faranno viaggiare gli spettatori in Giappone, per scoprire come, fin dai tempi 
antichi, il popolo giapponese abbia trovato gioia attraverso il canto. Durante l’esibizione, il coro 
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indosserà lo yukata, un tradizionale abito estivo giapponese, frutto della collaborazione tra Como e 
Tokamachi, città gemellate dal 1975. 
Si passa alla parola con Pensa agli altri. I ragazzi di Cooperativa Intesa Sociale leggeranno 
l’omonima poesia di Mahmoud Darwish, ciascuno nella propria lingua. 
 
E poi, danza. Risorgimento, a cura della Comunità Ucraina sarà un’esibizione che rappresenta il 
risveglio, la rinascita e il rifiorire della coscienza nazionale ucraina; valori come la libertà, l’eroismo, 
il sacrificio per la patria e la nostalgia dell’unità perduta. 
 
Si chiuderà con Coro e danza folkloristica turca dell’Ufficio Istruzione Consolato Turco. La cultura 
diventa uno spazio d’incontro, dove musica e danza uniscono tradizioni e persone: in scena, prima 
un’esibizione di coro e poi di danza folkloristica, in un intreccio di voci e movimenti che invita il 
pubblico a lasciarsi coinvolgere. 
 
L’ingresso è gratuito. 
 
 

INFO 
 

L’ingresso è gratuito. Tutte le info su www.teatrosocialecomo.it  
 
 

 
 

  

http://www.teatrosocialecomo.it/
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Teatro Sociale di Como 
sabato, 11 aprile 2026 – dalle ore 14.00 
 

IL MIO POSTO NEL MONDO  
IV edizione 
 
Evento organizzato da Teatro Sociale di Como e CSV Insubria – Centro di servizio per il Volontariato 
dell’Insubria 
 
con la partecipazione di Agorà 97 Cooperativa Sociale, Amicinsieme Odv, Associazione Down Verso 
Odv, Cometa, Cooperativa Sociale Sociolario ONLUS, Diversamente Genitori APS-ETS, I Fiori di 
Oltre Il Giardino APS, Il Sorriso, Iubilantes ODV, La Mongolfiera Odv, Luminanda Aps, Teatro dei 
Sussurri APS, Tintillà-laboratorio creativo di gioco aps, Unione Italiana dei Ciechi e degli 
Ipovedenti Como ETS/APS, Vicini Di Strada 
 
 

PIAZZA VERDI 
 
ore 14.00 PER TUTTI 
DRUM CIRCLE 
A cura di Agorà 97 
Un’esperienza musicale collettiva e spontanea in cui chiunque può creare ritmo insieme agli altri 
usando strumenti messi a disposizione. È un’attività coinvolgente e divertente, ideale per rilassarsi, 
socializzare e sentirsi parte di un gruppo. 

Capienza limitata, fino a esaurimento posti. 

 
 

IN GIRO PER IL TEATRO 
 
ore 14.20, 14.50, 15.20 e 16.00 PER TUTTI 
IL CIRCO FRAGILE 
A cura di Il Sorriso 
Quattro storie (Giocolfieri, Carosello, Sbiancatori d’anima, Soffiatori d’anima) che esplorano 
pregiudizi e stereotipi che ostacolano l’incontro con l’altro. Attraverso teatro, danza e musica, 
ognuno trasforma le proprie fragilità in un personaggio, dando vita a un circo senza parole, aperto 
a tutte le culture. Il circo diventa metafora della vita: un susseguirsi di emozioni, equilibri e contrasti 
in un’atmosfera poetica e senza tempo. 

 
 
FUORI DAL TEATRO 
 
ore 14.30 PER TUTTI 
TOUR DELLE TORRI E DELLE MURA  
A cura di Sociolario  
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Visita guidata, condotta da persone con disabilità insieme a un educatore, alla scoperta delle Torri 
e delle Mura della città e una proposta ludica durante il tour, con partenza e ritrovo in Piazza Verdi 
davanti al Teatro. 
 

 Capienza limitata, fino a esaurimento posti. 

 
 

FOYER 
 
dalle ore 14:30 
REDAZIONE IN TEMPO REALE 
A cura di I fiori di oltre il giardino 
 
dalle ore 14:30 
OLTRE I CONFINI: SCATTA IL TUO POSTO NEL MONDO 
A cura di La Mongolfiera 
Spesso il mondo che abitiamo non coincide con quello che sentiamo nel cuore. L’Associazione La 
Mongolfiera vi invita a un’esperienza unica di fotografia partecipata. Grazie alla magia del green 
screen, potrete scegliere lo sfondo che più vi rappresenta — che sia un paesaggio lontano, un luogo 
della memoria o uno spazio di pura fantasia — e renderlo reale in uno scatto.  
Insieme ai ragazzi dell’associazione, abbattiamo le barriere tra immaginazione e realtà. Non è solo 
una foto: è la possibilità di vedersi, finalmente, nel posto in cui abbiamo sempre desiderato essere. 

 
 
CAMERINO  
 
dalle ore 14:30 
SENTI CHE ROBA… 
A cura di Cometa 
Il podcast che racconta la giornata a cura della redazione di Occhi Aperti dei bambini di Cometa. 

 
 
PALCOSCENICO 
 
ore 14.30 e 16.15 PER TUTTI 
NON È COME SEMBRA. Il gioco dell’oca… a modo nostro! 
A cura di Agorà 97, Diversamente Genitori, Down Verso, Luminanda, Teatro dei Sussurri, Vicini Di 
Strada 
Un grande gioco dell’oca, vivo e coinvolgente, dove associazioni e pubblico si mettono in gioco 
insieme, senza barriere. Casella dopo casella, scoprirai una verità semplice ma potente: la fiducia ti 
fa avanzare, il pregiudizio ti fa tornare indietro. Non è solo un gioco, è un’esperienza che chiama 
all’azione: ogni scelta conta, anche la tua. 
Qui non si vince arrivando primi, ma cambiando prospettiva—perché tutti meritano di poter 
scegliere, sbagliare e crescere. 

Capienza limitata, fino a esaurimento posti. 
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BIGLIETTERIA 
 
dalle ore 15.00 PER TUTTI 
SPAZIO FLÒ 
A cura di Tintillà-laboratorio creativo di gioco aps e Amicinsieme 
Una ludoteca che offre un’ampia varietà di giochi di società, dai più semplici e veloci a quelli 
strategici, sia competitivi che collaborativi. Questa varietà permette a persone di tutte le età e 
abilità, inclusi over 60 e persone con disabilità, di partecipare e divertirsi insieme. 
 

SALA CANONICA 
 
ore 15.15 e 15.45 DAI 10 ANNI  
DANCE NEL BUIO 
A cura di UICI Como e Iubilantes ODV 
Esperienza di danza in gruppo al buio (ad occhi bendati per i vedenti). I movimenti sono dettati, 
oltre che dall’ascolto della musica, anche da esercizi di percezione cinestetica del corpo. Le persone 
esploreranno, in uno spazio sicuro, le proprie certezze/timori nel muoversi al buio dovendosi 
"fidare” di tutti i sensi tranne della vista. 

Capienza limitata, fino a esaurimento posti. 

 
 

SALA PASTA 
 
ore 16.30 e 17.00 PER TUTTI 
TOCCARE PER SENTIRE: IL GIOCO DEL KIM 
A cura di UICI Como e Iubilantes ODV 
Suoni e rumori, odori e profumi, forme e pesi: giochi di associazione tra oggetto e senso, ad occhi 
bendati per i vedenti, in una “gara” divertente con i ciechi o ipovedenti. 

Capienza limitata, fino a esaurimento posti. 

 

PIAZZA VERDI 
 
dalle ore 18.00 
APERITIVO SOLIDALE 
A cura di Agorà 97 e Sociolario 
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Teatro Sociale di Como 
sabato, 11 aprile 2026 – dalle ore 18.00   
 

INTRECCI DI POPOLI  
II edizione 
 
Evento organizzato da Teatro Sociale di Como e CSV Insubria  
 
con la partecipazione di Associazione Culturale Baule dei Suoni APS, Associazione culturale 
giapponese Miciscirube APS, Comunità ucraina, Cooperativa Intesa Sociale, Pastorale Migrantes, 
Progettomondo ETS, Progetto Oltrelascuola della Parrocchia di Rebbio, Scuola d’italiano per 
donne e mamme straniere, SINAI aps, Ufficio Istruzione Consolato Turco 
 
 

PIAZZA VERDI 
 
dalle ore 18.00 
APERITIVO SOLIDALE 
A cura di Agorà 97 e Sociolario 
 
dalle ore 18.00 
ALLA RICERCA DELLA FELICITÀ 
A cura di Progetto Oltrelascuola della Parrocchia di Rebbio 
Sei felice? Che cosa ti rende felice? Quando sei felice e con chi? C'è un gioco che ti rende felice? 
Queste sono alcune delle domande che i ragazzi e le ragazze faranno alle persone presenti. La nostra 
ricerca della felicità ci aiuta a scoprire che non esiste una risposta sbagliata, perché la felicità ha 
mille volti, proprio come ognuno di noi. 
 
ore 18.00 
NOSTALGIA 
A cura di Cooperativa Intesa Sociale 
Canzone bengalese cantata e suonata da un gruppo di ragazzi. 
 
ore 18.15  
REAZIONE A CATENA 
Un passaggio continuo di energia e partecipazione, come una coreografia in movimento: persone  
e realtà diverse si attivano una dopo l’altra, creando una vera reazione a catena, un flusso ritmico 
che ricorda il linguaggio del ballo. Il senso è quello della condivisione e dello scambio, dove ogni 
gesto si intreccia con l’altro, ognuno contribuisce e allo stesso tempo riceve, generando qualcosa di 
più grande del singolo. Il pubblico è coinvolto attivamente, invitato a entrare in questo movimento 
collettivo, a lasciarsi trasportare dal ritmo e diventare parte viva dell’esperienza. 
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FOYER 
dalle ore 18.30  
 
MOSTRA D’ARTE INSENSATA 
A cura di Progettomondo ETS 
Esposizione di quadri e disegni realizzati dagli utenti dell’Ospedale Psichiatrico di Infulene a Maputo 
(Mozambico). 
 
METTITI NEI MIEI PANNI 
A cura di Cooperativa Intesa Sociale 
Esposizione di vestiti tradizionali (Bangladesh, Egitto, Gambia). 
 
 

TEATRO 
dalle ore 19.30 
 
L’INTEGRITÀ NON HA PREZZO 
A cura di SINAI aps 
Uno spettacolo ispirato al valore della fiducia e dell’amicizia che dimostra che, anche nei momenti 
più difficili, si può trovare la forza di andare avanti e non arrendersi. 
 
VOCI E SUONI DAL MONDO 
A cura di Scuola d’italiano per donne e mamme straniere e Musica Spiccia  
Concerto di parole... voci... suoni… strumenti… musica. 
 
UN PONTE MUSICALE DAL GIAPPONE AL MONDO 
A cura di Associazione culturale giapponese Miciscirube APS, Gruppo Wa-On 
Un piccolo viaggio in Giappone, per scoprire come, fin dai tempi antichi, il popolo giapponese abbia 
trovato gioia attraverso il canto. Durante l’esibizione, il coro indosserà lo yukata, un tradizionale 
abito estivo giapponese, frutto della collaborazione tra Como e Tokamachi, città gemellate dal 1975. 
 
PENSA AGLI ALTRI 
A cura di Cooperativa Intesa Sociale 
Lettura dell’omonima poesia di Mahmoud Darwish. 
 
RISORGIMENTO 
A cura di Comunità Ucraina 
Un’esibizione che rappresenta il risveglio, la rinascita e il rifiorire della coscienza nazionale ucraina; 
valori come la libertà, l’eroismo, il sacrificio per la patria e la nostalgia dell’unità perduta. 
 
CORO E DANZA FOLKLORISTICA TURCA 
A cura di Ufficio Istruzione Consolato Turco 
La cultura diventa uno spazio d’incontro, dove musica e danza uniscono tradizioni e persone: in 
scena, prima un’esibizione di coro e poi di danza folkloristica, in un intreccio di voci e movimenti che 
invita il pubblico a lasciarsi coinvolgere. 
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LE REALTÀ COINVOLTE IN IL MIO POSTO NEL MONDO 
 
AGORÀ 97 
Agorà 97, fondata nel 1997, opera nelle province di Como e Varese, per rispondere ai bisogni sociali, 
educativi e sanitari delle persone fragili, mettendo al centro dignità, unicità e relazioni significative. 
Le équipes multidisciplinari garantiscono presenza qualificata 24 ore su 24 e progetti personalizzati. 
La Cooperativa gestisce cinque comunità: Casa 4 Venti (comunità sanitaria psichiatrica); Casa Enrico, 
Casa di Miro e Casa di Guido (Comunità Sociosanitarie per adulti con disabilità); Casa di Gabri 
(comunità per bambini con patologie multisistemiche), attiva anche con interventi domiciliari 
altamente specializzati. Accanto ai servizi residenziali, Agorà 97 propone spazi polifunzionali, 
laboratori, percorsi formativi e interventi territoriali. Fondamentale il contributo dei volontari di 
Volagorà ODV, che rendono ogni comunità un luogo familiare e accogliente. Agorà 97 è oggi un punto 
di riferimento per inclusione, innovazione e centralità della persona fragile. 

 

www.agora97.it cooperativagora97 Agorà 97 Cooperativa Sociale 
 

 
 
AMICINSIEME ODV  
L’associazione non ha scopo di lucro e persegue finalità civiche, solidaristiche e di utilità sociale. In 
particolare, intende superare il disagio e l’emarginazione sociale delle persone e delle loro famiglie 
mediante delle attività organizzate di supporto e di sollievo, evitando l'isolamento provocato dalle 
ridotte capacità di autonomia dovute a disabilità di tipo psichico e fisico, favorendo così l’ inclusione 
sociale. Sono previste anche attività di sostegno a distanza sul territorio nazionale e internazionale 
per realtà, enti ed organizzazioni che operino nel campo della disabilità. 

 
http://amicinsiemelipomo.altervista.org/      Associazione Amicinsieme Lipomo 

 
 
 
ASSOCIAZIONE DOWN VERSO ODV   
Dal 1999 l'associazione DownVerso è vicina alle persone con Sindrome di Down e alle loro famiglie 
dal momento della diagnosi fino all'età adulta. Per i genitori offre momenti di incontro, mutuo aiuto 
e formazione. Per le persone con la sindrome di Down costruisce progetti di accompagnamento alla 
vita scolastica, di potenziamento delle autonomie, di allenamento per la vita indipendente.   

 
www.downverso.it   downverso   progettoytoy 

 
 
 
COMETA  
Cometa è una realtà di Como impegnata nell’accoglienza e nell’educazione di bambini e ragazzi, 
oltre che nell’inserimento lavorativo di giovani in situazioni di fragilità o con disabilità. Ogni persona 
è accompagnata a scoprire il senso e la bellezza della vita attraverso la condivisione della 
quotidianità. Ogni giorno centinaia di bambini, ragazzi, educatori, volontari e professionisti vivono 
Cometa come un luogo in cui crescere, studiare e lavorare attraverso l’esperienza, con un metodo 
fondato sulla passione per la vita. La Cooperativa Sociale Il Manto, nata nel 2005, offre servizi 

http://www.agora97.it/
https://www.facebook.com/agora97?__cft__%5b0%5d=AZZDwcUTC3IXy5lYDiwaDqbbx5DQHCAFtn3BOa7l7lgW4MPMQrgHAXoZMCgG3Z0X7kiMskr-Uh3GFJDcicSQwvs8Uccq3PuvAEro66O4K1Dzmw&__tn__=-%5dC%2CP-R
http://www.downverso.it/
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educativi aperti al territorio, rivolti a bambini, ragazzi e famiglie. Nel suo approccio 
educativo Il Manto si impegna a mantenere una dimensione di casa, cioè di un luogo in cui ciascuno 
viene accolto per quello che è e valorizzato nella sua unicità. I ragazzi sono seguiti nel pomeriggio 
tra studio e attività educative, in collaborazione con famiglie, scuole e servizi territoriali. 

 

https://puntocometa.org/ amicidicometa 
 

 
COOPERATIVA SOCIALE IL SORRISO 
La Cooperativa Sociale Il Sorriso opera da oltre quarant’anni per la promozione umana e 
l’integrazione sociale delle persone con disabilità e delle loro famiglie. Attraverso il servizio di CSE 
(Centro Socio-Educativo) accoglie persone del territorio cernobbiese e comasco, offrendo percorsi 
educativi e riabilitativi personalizzati. La mission della Cooperativa è valorizzare le attitudini e le 
potenzialità di ogni persona, promuovendo integrazione sociale, crescita personale, 
sperimentazione del territorio e percorsi finalizzati al benessere individuale. Le attività offerte 
quindi sono diversificate e coprono vari ambiti di intervento per garantire una risposta efficace ai 
progetti di vita individuali. Vengono proposte attività volte al potenziamento e al mantenimento 
delle autonomie, attività di socializzazione ed esperienziali esterne al Centro, attività ludico-creative 
e attività volte al benessere fisico e mentale.  Il Circo Fragile si può presentare come il frutto di un 
percorso iniziato dieci anni fa con gli utenti del CSE Il Sorriso di Cernobbio e ancora in viaggio... 
Attraverso il teatro, la danza e la musica ognuno ha scoperto il proprio mondo fatto di piccole 
delicate fragilità da difendere, da valorizzare e da amare. Ognuno ha creato dal suo "fragile", il 
proprio modo di stare nel gruppo e il proprio personaggio da portare nel Circo. Il nostro Circo non 
utilizza il parlato, proprio per rivolgersi ad un pubblico misto per età, lingue e culture. 

 

www.ilsorriso.org  il Sorriso Cernobbio ilsorrisocernobbio 
 

 
DIVERSAMENTE GENITORI APS-ETS  
L'associazione Diversamente Genitori APS-ETS si impegna a creare una comunità solidale dove ogni 
individuo, indipendentemente dalle proprie abilità, possa trovare spazio e partecipazione. 
Attraverso il confronto tra famiglie, lo sviluppo di progetti in sinergia con enti e professionisti e 
l'approfondimento di tematiche legate alla disabilità, Diversamente Genitori promuove un 
approccio inclusivo e partecipativo. I servizi sono rivolti a tutte le famiglie con particolare attenzione 
alle persone fragili, dalla nascita del bambino/a alla sua maggiore età. La sede, che prende il nome 
di Spazio Ossigeno a Villa Guardia, è uno spazio di aggregazione per piccoli, adolescenti e famiglie. 

  

www.diversamentegenitori.it  
 
Diversamente Genitori APS –ETS diversamente_genitori17 

 
 
 
OLTRE IL GIARDINO ONLUS  
Oltre il giardino onlus nasce nel 2010 all'interno del Dipartimento Salute Mentale e Dipendenze con 
la finalità di produrre un periodico che abbia come finalità quella di combattere lo stigma che 
circonda ancora coloro che soffrono di disturbi psichici. La redazione, che si incontra 
settimanalmente all'interno dell'ex OPP San Martino, è composta da utenti del DSMD e da volontari. 

https://puntocometa.org/
http://www.ilsorriso.org/
http://www.diversamentegenitori.it/
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Testimonianze uniche, rare, piene di un'umanità disarmante, trovano spazio in un grande formato, 
in un avvolgente e molto curata veste grafica. Oltre il giardino organizza, parallelamente alla 
redazione della rivista, anche laboratori di scrittura, di arte, di fotografia, mostre, visite culturali e 
altre iniziative editoriali. 

 

 I fiori di oltre il giardino 
 

 
IUBILANTES ODV 
Iubilantes ODV riscopre, pratica e diffonde la cultura del cammino come reale e attiva esperienza di 
conoscenza e tutela del patrimonio storico, culturale e ambientale. Grazie ai numerosi progetti, che 
favoriscono la condivisione e la connessione con il territorio, coinvolge adulti, giovani e giovanissimi 
nel mantenimento della memoria e delle tradizioni, trasformando ogni occasione di incontro in 
esperienza di crescita. Da trent’anni si impegna affinché il nostro patrimonio di beni culturali sia più 
accessibile e fruibile. Ha sviluppato in collaborazione con UICI Como il progetto/portale web di 
trekking urbano camminacitta.it, inclusivo, sostenibile e coinvolgente. Incoraggia impegno, 
interesse e passione per il patrimonio culturale con Orme di Bellezza, il progetto per le scuole che 
coinvolge gli studenti in straordinarie esperienze di crescita e di cittadinanza attiva.  

 

www.iubilantes.it  iubilantes Iubilantes 
 

 
 
LA MONGOLFIERA ODV  
La Mongolfiera è un’organizzazione di volontariato che si è costituita nell’anno 2000 e nasce 
dall’iniziativa di alcuni familiari di malati psichici con l’intento di creare un punto di riferimento per 
coloro che vivono a contatto con il problema e la sofferenza del disagio psichico. La Mongolfiera nel 
2002 ottiene il riconoscimento di associazione iscritta all’Albo Provinciale delle Organizzazioni di 
Volontariato. Sin dalla sua nascita collabora con il Dipartimento di Salute Mentale e con altre 
organizzazioni attive sul territorio. Iscritta con provvedimento N.467 del 15/04/2003 al progressivo 
N.27 del registro Generale Regionale del Volontariato nella sezione provinciale di Como.  Attività 
svolte: Arte terapia, rigenerazione computer, corsi informatica, gite e ascolto e sostegno ai 
famigliari. 

 

www.mongolfiera.org  
 

 
LUMINANDA APS  
Luminanda nasce a Como nel 2007. Progetta e realizza percorsi artistici e culturali che possano 
offrire nuovi punti di vista e rispondere a bisogni specifici di enti, istituzioni e comunità locali. La 
cultura come strumento di crescita ed emancipazione si traduce nella ricerca in ambito artistico e 
socio-culturale, nella realizzazione di percorsi formativi in ambito performativo e nella realizzazione 
di eventi culturali e progetti di arte partecipata. Luminanda sceglie l’arte e la cultura come motore 
di integrazione e spazio di incontro attraverso percorsi teatrali, artigianali ed espositivi. Lavora in 
diversi contesti sociali, anche legati alla fragilità e alla marginalità, cercando di creare situazioni di 
scambio e contaminazione. Luminanda ha da sempre cercato di sviluppare progetti che mettessero 
in rete soggetti culturali e sociali del territorio; gli attori coinvolti sono accomunati da uno sguardo 

https://www.iubilantes.it/pagina/orme-di-bellezza
http://www.iubilantes.it/
http://www.iubilantes.it/
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antropologico multidisciplinare e dalla continua ricerca che coniuga professionalità e crescita 
personale. 
 

www.luminanda.net    associazioneluminanda AssociazioneLuminanda  
 

 
 
TEATRO DEI SUSSURRI APS 
Teatro dei Sussurri APS è una realtà di giovani under 30 uniti dalla passione per il teatro e per l’arte 
in ogni sua forma. Crediamo nella forza della sperimentazione, nella formazione continua e nella 
ricerca artistica come strumenti di crescita personale e collettiva. Il nostro claim, “Il teatro che 
trasforma”, rappresenta l’essenza del nostro lavoro: un teatro che non è solo performance, ma 
anche strumento di cambiamento sociale, culturale e territoriale. Fondata nel 2022 dopo anni di 
sperimentazione condivisa, Teatro dei Sussurri APS è oggi una realtà attiva composta da oltre 
cinquanta soci con competenze trasversali nei settori delle arti applicate, del teatro sociale e 
terapeutico, della psicomotricità, della danza, della musica e della recitazione, con un approccio sia 
artistico che pedagogico. Uno dei nostri obiettivi principali è offrire ai giovani un contesto reale e 
concreto in cui sperimentare la vita associativa, sviluppando capacità organizzative, collaborative e 
gestionali. Al tempo stesso, promuoviamo un approccio professionale al teatro, inteso non solo 
come arte performativa, ma anche come intervento sociale e culturale capace di generare impatto 
e costruire relazioni. 

 
www.teatrodeisussurri.com   teatrodeisussurri  

 
 
TINTILLÀ-LABORATORIO CREATIVO DI GIOCO APS 
Tintillà-laboratorio creativo di gioco aps è un’Associazione di Promozione Sociale nata nel 2013, 
risultato di una condivisione di idee tra esperti nell’ambito dell’educazione e dell’animazione. 
Il principio che guida tale condivisone è che il gioco sia un linguaggio tramite il quale è possibile 
comunicare contenuti di qualsivoglia natura. 
Il suo principale scopo è divulgare cultura ludica attraverso iniziative e attività in cui porre 
l’attenzione ai temi legati alle molteplici declinazioni teoriche e pratiche del gioco e dell’esperienza 
ludica. (art. 2 dello Statuto) 

 

www.tintilla.it tintilla_aps Tintillà - laboratorio creativo di gioco APS 
 

 
UNIONE ITALIANA DEI CIECHI E DEGLI IPOVEDENTI COMO ETS/APS 
L’Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti ETS APS, posta sotto la vigilanza del Ministero 
dell’Interno, esercita le funzioni di rappresentanza e di tutela degli interessi morali e materiali dei 
ciechi e degli ipovedenti ad essa riconosciute con D.L.C.P.S. 26/09/1947 n. 1047 e confermate con 
D.P.R. 23/12/1978. Scopo fondamentale del Sodalizio è quello di favorire l’integrazione dei minorati 
della vista nella società. La sezione di Como è stata costituita ufficialmente nel 1946 e persegue le 
finalità sopra indicate. Da molti anni collabora con l’Associazione Iubilantes per sviluppare ed 
integrare il portale web di trekking urbano camminacitta.it. 

 

www.uicicomo.it  Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti Como 

http://www.teatrodeisussurri.com/
http://www.tintilla.it/
http://camminacitta.it/
http://www.iubilantes.it/
http://www.iubilantes.it/


 

 
 

Ufficio Comunicazione e Marketing 
Teatro Sociale di Como AsLiCo – Via Vincenzo Bellini 3, 22100 Como 

 
 
VICINI DI STRADA  
Nata nel 2011, Vicini di strada è una rete che riunisce 17 enti del Terzo Settore che si occupano a 
Como di persone senza dimora. Nella nostra città vivono fra le 250-300 persone senza tetto. Dietro 
ogni numero c’è il volto di un uomo o una donna, italiano o straniero, giovane o anziano, che 
racconta una storia di perdite graduali (relazioni familiari, lavoro, casa…), di fatiche esistenziali, di 
abbandono della propria terra per l’aspirazione che accomuna ogni essere umano a una vita migliore 
ma che narra anche sogni e desideri, capacità e passioni. La finalità di Vicini di strada è il 
miglioramento della qualità di vita di queste persone, attraverso la gestione di servizi e progetti, 
anche in collaborazione con le istituzioni e grazie all’attività di operatori e di tanti volontari. Fra le 
diverse progettualità, la rete attiva da anni dei laboratori artistico-animativi gestiti dalla cooperativa 
sociale Symploké, fra questi un percorso teatrale. 
 

www.vicinidistrada.it  Vicini di strada 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

http://www.vicinidistrada.it/
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LE REALTÀ COINVOLTE IN INTRECCI DI POPOLI 
 
ASSOCIAZIONE CULTURALE BAULE DEI SUONI APS 
Il Baule dei Suoni è un'associazione di promozione sociale che avvicina bambini, ragazzi e adulti 
all'esperienza della musica in modo un po' speciale, proponendo la conoscenza di generi musicali 
diversi, in particolare brani della tradizione popolare di tutto il mondo. L'anima e fondatrice 
dell'Associazione è Giulia Cavicchioni, musicista e insegnante di violino, che inizia i più piccoli alla 
musica attraverso il gioco e la narrazione di favole dove i personaggi, gli animali e le cose sono 
animate dal suono degli strumenti, dal ritmo, dal canto. In queste lezioni propedeutiche i bambini, 
incantati come dal suono del flauto magico, scelgono lo strumento del cuore. È l'inizio di 
un'esperienza di apprendimento musicale entusiasmante, che educa alla memoria dell'udito: così 
come si inizia a parlare prima di imparare a leggere, qui ognuno impara a suonare non dipendendo 
dallo spartito, ma ascoltando chi suona al proprio fianco, sentendo le sue emozioni. È più facile allora 
che nascano legami di amicizia, di stima e di affetto piuttosto che ansie da competizione o 
prestazione all'interno dei singoli gruppi di studio e tra i vari gruppi, anche quando si riuniscono per 
la musica d'insieme: un momento in cui Giulia, con la sua bacchetta magica, dirige e fa dialogare tra 
loro tutti gli strumenti e i musicisti di ogni età ed esperienza. Ai momenti di musica d'insieme si 
affiancano vari stages formativi aperti a tutti, con diverse figure carismatiche, che si susseguono 
regolarmente dal 2006. Altri professionisti e docenti collaborano con i musicisti più preparati a 
laboratori di affinamento tecnico dello strumento e/o di vari argomenti di teoria e pratica musicale. 

 
www.bauledeisuoni.it baule_dei_suoni_albese  Baule dei suoni di Albese con Cassano 

 

 
ASSOCIAZIONE CULTURALE GIAPPONESE MICISCIRUBE APS  

Il significato della parola “Miciscirube” 道しるべ è “segnavia”: un nome scelto dalla fondatrice 
dell’associazione, Akiko Izawa, come invito a percorrere insieme un cammino alla scoperta di un 
Paese ricco di affascinanti tradizioni culturali, antiche e moderne, favorendo così la nascita di nuove 
amicizie. Attiva a Como dal 2010, l’associazione organizza corsi di lingua e di cucina, oltre a incontri, 
conferenze e laboratori dedicati alle tecniche tradizionali. In occasione di “Intrecci di popoli”, i 

membri del gruppo Waon 和音 dell’associazione indossano gli yukata, il tradizionale abito estivo 
giapponese, protagonisti di un progetto nato per creare un ponte tra gli studenti del Setificio e la 
cultura di Tokamachi, città gemellata con Como dal 1975. Questi yukata svolgono anche un ruolo 
importante nell’attirare l’attenzione del pubblico, diventando un invito spontaneo ad avvicinarsi alla 
cultura giapponese.  

 

Miciscirube 道しるべ  www.miciscirube.com  miciscirube 
 

 
 
COOPERATIVA INTESA SOCIALE 
La Cooperativa Intesa Sociale è una realtà che opera da 21 anni nell'ambito dell'accoglienza di 
richiedenti asilo politico e minori stranieri non accompagnati. Gli stessi soci e amministratori hanno 
collaborato con il Comune di Como dall'anno 1999 all'anno 2005 come "Coordinamento Comasco 
immigrati e profughi" e dall'anno 2006 come Cooperativa con la mission sopra definita. La storia e 
l'esperienza che la Cooperativa ha acquisito nel tempo hanno generato il consolidamento di una 
organizzazione operativa che mette al centro la persona e la relazione, pertanto il servizio di 
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accoglienza prevede la messa a disposizione di appartamenti e piccole strutture 'diffuse' nel 
territorio per favorire l'integrazione e l'interazione attiva nel contesto ospitante.  La Cooperativa 
opera con un'équipe professionale che si organizza nelle 91 sedi operative di accoglienza 
residenziale, distribuite nelle province di Como e Monza- Brianza; tali sedi prevedono un minino di 
2/3 posti letto sino ad un massimo di 25 per unità abitativa. In riferimento alla differenziazione dei 
bisogni delle persone accolte si procede al collocamento di minori, donne, nuclei familiari ed uomini 
presso le abitazioni ritenute maggiormente adeguate alle varie necessità emerse. La centralità della 
persona umana, il riconoscimento di bisogni e fragilità diversificate, la presa in carico 
multidisciplinare e pluridimensionale finalizzata al perseguimento dell'autonomia personale ed al 
benessere dell'individuo, rappresentano i principi cardine sui quali si fonda la progettualità per la 
persona accolta. 

 

www.cooperativaintesasociale.it 
 

 
PASTORALE MIGRANTES  
Pastorale delle Migrazioni come strumento di confronto, conoscenza e proposta in particolare per 
quelle iniziative che coinvolgono le comunità cattoliche di origine straniera. Si incontra 
periodicamente per mettere in evidenza i valori positivi della migrazione; favorire l’accoglienza e la 
fattiva convivenza con la società autoctona; fare crescere nelle comunità di una attenzione e 
rispetto verso chi arriva da paesi diversi; favorire un più ampio orizzonte culturale e umano; 
organizzare le celebrazioni e altri momenti specifici nel cammino di fede ecclesiale. 

 

https://migrantes.diocesidicomo.it 
 

 
 
PROGETTOMONDO ETS 
Progettomondo è un ETS nato nel 1966, con l’impegno di contrastare le diverse forme di povertà e 
di disuguaglianza a livello globale. Tutto è iniziato in America Latina, e oggi ci attiviamo con 
interventi di sviluppo e di difesa dei diritti umani anche in Nord Africa, nell’Africa Subsahariana e 
in Medio Oriente. In Italia e in Europa promuoviamo attivamente l’Educazione alla Cittadinanza 
Globale (ECG) e altre forme di mobilitazione e sensibilizzazione sui cambiamenti climatici, a favore 
del dialogo interculturale e per il contrasto a tutte le forme di discriminazione, razzismo e xenofobia. 
cultura giapponese.  

 

www.progettomondo.org progettomondo_ong Progettomondo 
  

 
 
PROGETTO OLTRELASCUOLA DELLA PARROCCHIA DI REBBIO  
Dal 2011 la Parrocchia San Martino di Rebbio opera come una "chiesa da campo", rispondendo 
concretamente alle emergenze del territorio comasco. La sua attività principale riguarda 
l'accoglienza di giovani stranieri, profughi di vari conflitti e famiglie in difficoltà economica. Non si 
limita alla sola ospitalità, ma propone un supporto integrato che include assistenza giuridica e 
percorsi di housing sociale. Sul fronte educativo, la struttura investe in personale formato e volontari 
per garantire l'aggregazione di bambini e giovani di ogni confessione religiosa. Gli interventi 
spaziano dallo spazio compiti per la scuola primaria al doposcuola per la secondaria di 1 grado, fino 

https://www.cooperativaintesasociale.it/
https://migrantes.diocesidicomo.it/
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ai corsi di lingua italiana per stranieri. Questo sistema trasforma la parrocchia in un laboratorio di 
convivenza universale, dove l'integrazione è praticata quotidianamente attraverso servizi gratuiti e 
aperti a tutti. 

 

sanmartinorebbio Parrocchia S.Martino Rebbio (smartinorebbioofficial) 
 

 
SCUOLA DI ITALIANO PER DONNE E MAMME STRANIERE 
La Scuola di Italiano per Donne e Mamme Straniere, di Lachesi A.P.S., con sede nel Centro Civico di 
via Grandi 21 a Como, accoglie donne migranti provenienti da ogni parte del mondo. Le donne che 
frequentano la scuola iniziano a studiare l’italiano dopo anni dall’arrivo in Italia perché non hanno 
nessuno a cui affidare i figli 0/3 anni e non hanno la possibilità di accedere ai servizi per l’infanzia. 
Per questo si organizzano gratuitamente da anni, grazie alla presenza di uno Spazio Bimbi, corsi di 
lingua gratuiti in cui anche le donne con i bambini possono studiare. Le donne che incontriamo sono 
donne a rischio di isolamento sociale che esprimono, non solo il bisogno di imparare la lingua 
italiana, ma anche di socialità ed inclusione. L'obiettivo principale è costruire un luogo di incontro, 
scambio ed educazione interculturale. Non ci sono cattedre né banchi nella nostra scuola, solo tavoli 
intorno a cui insieme raccogliamo parole, leggiamo, scriviamo seguendo la strada della narrazione 
e della lingua viva.  

 

Scuola di italiano per donne e mamme straniere 
 

 
SINAI A.P.S. 
Siamo un’associazione senza scopo di lucro nata dal desiderio di vedere vite e comunità rinnovate. 
Crediamo che ogni persona abbia valore, dignità e potenziale, indipendentemente dalla propria 
storia o dalle difficoltà attraversate. Per questo ci impegniamo a sostenere chi vive situazioni di 
fragilità, offrendo aiuto concreto, ascolto e relazioni autentiche che possano restituire fiducia e 
speranza. Il nostro impegno principale sul territorio comasco è rivolto all’integrazione dei migranti 
nella società e nella cultura italiana. Attraverso accompagnamento, supporto pratico e relazioni di 
fiducia desideriamo offrire a chi arriva nuove basi per ripartire e ricostruire la propria vita. 
Promuoviamo percorsi che incoraggiano il rispetto reciproco, la responsabilità e la partecipazione 
attiva, affinché ognuno possa sentirsi parte della comunità e contribuire in modo positivo. Ispirati 
dal principio di amare il prossimo come noi stessi, serviamo con compassione, umiltà e rispetto. 

 

sinai.aps  
 

 
UFFICIO ISTRUZIONE DEL CONSOLATO GENERALE DELLA REPUBBLICA DI TÜRKIYE A MILANO  
Noi, come Ufficio Istruzione del Consolato Generale della Repubblica di Türkiye a Milano, crediamo 
che culture diverse possano convivere in armonia. Dal 2021 realizziamo, in diverse città d’Italia, 
attività che aiutano i giovani a conoscere le proprie radici e a sentirsi parte della società in cui vivono, 
coinvolgendo anche le famiglie in questo percorso. Consideriamo la cultura uno spazio d’incontro e 
rafforziamo questo legame attraverso musica e danza. Le danze folcloristiche sono realizzate con 
l’Unione degli Studenti Turchi di Milano, mentre il coro è guidata dalla Signora Elif Naz Ökdem. 
Essere a Intrecci di Popoli rappresenta per noi un passo significativo e un’opportunità per esprimerci 
in questa armonia di voci e culture. Ringraziamo tutti coloro che hanno reso possibile questo 
incontro. 


