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4. La gestione delle riunioni

BREVE DESCRIZIONE DEL PERCORSO
Il corso si propone di fornire i principali strumenti per gestire una efficacemente 
una riunione di lavoro, acquisendo un metodo per l’organizzazione di tale attività 
senza sprechi di tempo, la guida del gruppo e l’approccio relazionale ad ogni singolo 
partecipante durante lo svolgimento della riunione stessa.
Destinatari principali del corso sono i responsabili dell’organizzazione, i coordinatori 
di progetto e gestori di gruppi di lavoro.

OBIETTIVI
Il corso permette ai partecipanti di:

 • comprendere quando e come utilizzare diverse tipologie di riunione;
 • acquisire abilità organizzative nella preparazione della riunione;
 • acquisire strumenti per la conduzione della riunione;
 • assicurare risultati attraverso strategie relazionali di approccio ai singoli 
partecipanti.

CONTENUTI
I contenuti sono riassumibili nei seguenti punti:

 • Caratteristiche delle diverse tipologie di riunione;
 • La preparazione della riunione;
 • La conduzione della riunione;
 • La gestione della relazione con i singoli partecipanti.

METODOLOGIA
È previsto un metodo didattico attivo in cui brevi lezioni frontali si alternano ad 
esercitazioni e discussioni che coinvolgono maggiormente il gruppo, rispettano 
le modalità di apprendimento dell’adulto, rendono costantemente concreti i temi 
trattati e permettono una immediata sperimentazione degli strumenti acquisiti. 

DURATA 8 ore

CALENDARIO 
15 Novembre 2019 ore 16.15 – 20.15 e 16 Novembre ore 9.00 – 13.00

DOCENTE
M. Montessori:  psicologa del lavoro, psicoterapeuta, docente per lo sviluppo di abi-
lità comportamentali e counselor per la crescita personale.

INDICAZIONI TECNICHE
L’iscrizione al corso deve essere fatta attraverso il portale brescia.mycsv.it   
Il corso verrà attivato con un minimo di 10 ed un massimo di 20 iscritti.
La partecipazione richiede un contributo di € 160,00 (iva compresa).

TERMINE PER LE ISCRIZIONI 
Martedì 5 Novembre 2019

SEDE
Gli incontri si svolgeranno presso la sala formazione “Ciapetti” del Csv, in via Salgari 
n. 43/b a Brescia. 

INFO
Per informazioni contattare Laura Giannini Tel. 347 0708149
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