
Cosa fare, come aiutare

MILANO
CSV

ci�à metropolitana
centro di servizio per il volontariato 

CITTADINI
L’unico modo per rendervi utili è:
applicare le indicazioni contenute nell’ultimo 
Decreto del Presidente del Consiglio dei Ministri.

ASSOCIAZIONI
Le associazioni che vogliono attivare forme di 
servizio straordinarie o rendersi disponibili 
devono contattare la Protezione Civile o il 
Comune di riferimento.

Se svolgi attività di volontariato, autorizzate e 
sicure, accertati che siano osservate e messe in 
pratica tutte le precauzioni comportamentali 
previste (esempio mascherina, guanti).

Il tuo vicino è un anziano solo o non può 
provvedere alla spesa? Puoi aiutarlo a mettersi in 
contatto con i servizi dedicati che il tuo Comune 
ha attivato.

Se consegnate la spesa o farmaci alle persone 
ricordatevi di indossare i guanti e di lasciare 
quanto acquistato fuori dalla porta.

È fortemente sconsigliato ai volontari con più di 
65 anni di prestare servizio di volontariato.

Le associazioni di volontariato che somministrano 
pasti o servizi alle fasce di popolazione debole 
possono continuare a farlo purché garantiscano 
la distanza di sicurezza inter personale di un 
metro e siano sottoposte a coordinamento 
da parte dei servizi sociali pubblici territoriali. 

Le organizzazioni di volontariato che svolgono 
servizi sociali a favore di persone impossibilitate 
a muoversi dal proprio domicilio, che comportano 
lo spostamento dei volontari nel proprio territorio 
o nei comuni limitrofi, possono continuare a farlo 
mantenendo la distanza interpersonale di un 
metro dagli altri operatori e dagli utenti e utiliz-
zando i presidi sanitari necessari.

#iorestoacasa  #lagentilezzaticontagia

Solo con il senso civico è possibile superare questa emergenza
proteggere la nostra salute, quella degli anziani e degli ammalati gravi

Rimanete a casa, non uscite. 
Restare a casa è il miglior modo di proteggere 
voi, gli altri, l’ intera comunità


