
Video-
conferenza 
online 
gratuita

Venerdì 11 
Dicembre 
dalle ore 
17.30 alle 
ore 19.00

su 
Facebook
alla pagina 
«Alberi di 
Vita»

PROGRAMMA

 Introduzione
Fabio Baresi , Presidente Alberi di Vita

 I servizi sociali comunali per gli anziani
Ivo Spada , Responsabile del Servizio Sociale 
Territoriale zona Nord 

 La vita degli anziani nelle case famiglia al 
tempo del Covid-19
Adriana Bramé, Assistente Sociale Fondazione
Casa di Dio

 L’importanza del sostegno psicologico per 
anziani e famigliari in situazioni di emergenza
Corinne Badalusi, Psicologa Clinica Alberi di Vita

 Solitudine (IM)possibile: comprendere e vivere 
la solitudine durante la pandemia
Mariagrazia Colombo, Counsellor professionista
Alberi di Vita

 Corpo, respiro, emozioni
Rosanna Zicchieri,  Counsellor professionista  
Alberi di Vita

 Pillole di cura: le azioni e gli atteggiamenti nel
lavoro di caregiver
Michela Fantoni, educatrice professionale e 
Silvia Casalini, sociologa
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