
Promuovere e sostenere la capacità progettuale e creativa dei giovani rispetto ad idee di
partecipazione al contesto territoriale.
Favorire la partecipazione e la promozione di cittadinanza giovanile. 
Promuovere il volontariato come occasione di sviluppo di competenze e di socializzazione per i
giovani attivi sul territorio della Valle Sabbia.

Il presente concorso di idee è realizzato nell’ambito del progetto “Sand Valley”, promosso da
Comunità Montana di Valle Sabbia, Cooperativa Sociale Area ETS, Atelier Europeo, CSV Brescia -
Centro di Servizi per il Volontariato, Cassa Rurale Adamello Giudicarie Valsabbia Paganella,
attraverso il finanziamento di Regione Lombardia, relativamente al bando “Giovani Smart”.

Il concorso ha lo scopo di:

REGOLAMENTO 

Art. 1 - Denominazione dell'evento
La denominazione del concorso è “Su le mani...che. Giovani idee per il volontariato”. 

Art. 2 - Finalità dell'evento
L’obiettivo è raccogliere dai giovani idee e proposte progettuali rivolte alla crescita e alla
promozione del volontariato sul territorio della Valle Sabbia. La giornata sarà l'occasione per
strutturare azioni creative per il volontariato. 

Art. 3 - I partecipanti 
Possono partecipare i giovani in età compresa tra i 18 e i 35 anni, appartenenti ad associazioni o
gruppi informali. Per ogni realtà possono iscriversi da 3 a 5 persone, residenti nei Comuni della
Valle Sabbia o iscritti ad associazioni attive sul territorio. 
Ciascun gruppo può creare e presentare una sola idea progettuale, che a fine giornata verrà
valutata da una giuria.  

Art. 4 – Modalità di svolgimento
La giornata si delinea come un’opportunità di iniziare a far emergere nuove idee, anche grazie a un
percorso guidato da esperti nel settore che daranno degli spunti teorici e pratici attraverso i quali
sviluppare l'idea progettuale. 

SU LE MANI...CHESU LE MANI...CHE
GIOVANI IDEE PER IL VOLONTARIATO

REGOLAMENTO
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9.00 - 9.30: accoglienza e registrazione
9.30 - 10.00: presentazione concorso
10.00 - 10.30: primo intervento
10.30 - 11.30: attività in gruppo e pausa caffè
11.30 - 12.00: secondo intervento
12.00 - 13.00: attività in gruppo
13.00 - 14.00: pranzo
14.00 - 14.30: terzo intervento
14.30 - 17.30: lavoro in gruppo
17.30 - 18.30:  presentazione progetti
18.30 - 19.30: apericena e premiazione 

originalità dell’idea;
proposte che favoriscano la dimensione aggregativa dei giovani nell'azione di volontariato;
coerenza interna del progetto;
efficacia della presentazione dell'idea progettuale.

L'evento sarà organizzato a La Centrale di via Ippolito Boschi a Barghe, il giorno sabato 10 giugno
e si svolgerà secondo il seguente programma: 

Art. 5 – Giuria e premi
Le idee progetto verranno presentate a fine giornata e saranno valutate da una giuria, che sceglierà
le due reputate migliori: la prima si aggiudicherà un premio di 1000€ e la seconda di 500€. 
La commissione valutatrice decreterà i progetti vincitori secondo i seguenti criteri:  

1.
2.
3.
4.

I premi verranno erogati sotto forma di bonifico bancario all’associazione di riferimento.

Art. 6 - Termini e modalità di partecipazione 
I gruppi possono iscriversi compilando il Google form al seguente link: https://bit.ly/3HzwEnX
Un referente iscriverà il gruppo attraverso il Google form indicato, specificando il proprio nome,
cognome, data di nascita e comune di residenza; indicherà inoltre il numero dei componenti del
gruppo (da 3 a 5).
Le iscrizioni dovranno essere effettuate entro il 28 maggio 2023. 
Per informazioni: contattare il 3421020041; mail: andrea.zinelli@areacoop.it

Art. 7 – Modifiche  
I referenti del progetto si riservano il diritto di modificare il presente regolamento, posticipare o
annullare il concorso per ipotesi di forza maggiore, qualora si verificassero circostanze ritenute
dagli organizzatori tali da rendere opportuna la modifica, posticipazione o annullamento del
concorso. 
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