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ISCRIVITI

_IL TEMPO
E PREZIOSO,

nol Lo regaliamo
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Se vuoi regalare un po' del tuo tempo a chi
soffre per malattia o solitudine, 'AVO te ne da
la possibilita.

L'Associazione VolontariOspedalieri AVO ODV
di Brescia & un'iniziativa di volontariato aperta
ai maggiorenni che desiderano dedicare parte
del loro tempo libero agli ammalati in ospedale
o agli anziani in casa di riposo, offrendo loro
presenza gratuita, discreta e disponibilita per
aiutarli ad affrontare la sofferenza, l'isolamento
e lo scoraggiamento.
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SCOPO DELL'AVO—

Scopo dell’AVO é collaborare con il personale
che opera professionalmente, al fine di
umanizzare le istituzioni ospedaliere del
territorio.

IL volontario AVO visita gli ammalati del reparto
cui e stato assegnato per due o tre ore alla
settimana per confortarli con cordialita, ascolto,
presenza silenziosa, dialogo se richiesto e offrire
loro quei piccoli gesti che dimostrano attenzione
ai bisogni dell'altro.

E esclusa quindi qualsiasi mansione tecnico
professionale di competenza esclusiva del
personale medico e paramedico.

FORMAZIONE

-PERMANENTE

| volontari sono ammessi alllAVO dopo un
colloquio e un corso di formazione.

Iniziano poi un periodo di tirocinio, affiancati da un
volontario gia da tempo in servizio, in funzione di
tutor.

Il gruppo dei volontari di ciascun reparto e
coordinato da un responsabile di reparto che
organizza il lavoro, tiene contatti con il personale
medico e paramedico e riunisce periodicamente
i volontari del suo reparto per scambiare
esperienze, discutere problemi e programmare
attivita.

Ognianno vine organizzato un corso di formazione
e aggiornamento. La partecipazione dei volontari
al corso e obbligatoria ogni anno, al fine di fornire
maggiore consapevolezza di sé e delle proprie
motivazioni, migliorare il proprio atteggiamento
nei confronti dell'ammalato e delle istituzioni e
aggiornare le regole igieniche da rispettare.

Associazione Volontari Ospedalieri

BRESCIA 0DV

L’AVO A BRESCIA—

Fondata a Milano nel 1975, 'AVO si & diffusa in
tutta Italia e fa parte della FEDERAVO nazionale.

A Brescia, nata nel 1980, riunisce attualmente
circa 50 volontari che operano regolarmente
nelle seguenti strutture:

ASST Spedali Civili di Brescia
Brescia

Fondazione Poliambulanza

Brescia

Fondazione Casa di Dio

Brescia

ASST Franciacorta

Chiari

Fondazione Istituto Pietro Cadeo

Chiari




