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Educarsi ed educare alla non autosufficienza
Riflessione attorno ai limiti fisici/psicologici/sociali

in eta avanzata

- 72\

A mm
asa centro culturale

Fondazione
A.J. Zaninoni

NUOVOPROGEITO

Ogni epoca della vita impone i suoi confini e le sue sfide,
limiti con cui confrontarsi, valicabili o invalicabili, soglie da cui
affacciarsi, "terre” da attraversare: la vecchiaia in particolare
costituisce uno dei momenti di passaggio piu delicato,

spesso taciuto, rimosso o rimandato sino all'inevitabilita.

Un tema "scomodo” che tuttavia tocca la vita di ogni persona
(in forma diretta o indiretta), avvicinato attraverso un
incontro di esplorazione a piu piani dove la dimensione

sabato 28 ottobre 2023
ore 15.30
c/o Spazio Polaresco
via del Polaresco 15 - Bergamo

intima incontra quella collettiva, dove la serieta si interseca
all'ironia, in un mescolamento di generi, approcci, sguardi.

E si riflette, si ascolta, si ride, ci si confronta per cercare di
aprire nuovi schemi di pensiero e ipotizzare traiettorie nuove
di comportamento, alla ricerca di "saperi” e "sensibilita"
necessari per affrontare con atteggiamento progettuale la
fase della vita che chiude e completa il percorso di ogni

sviluppo umano.

Prima tappa di un possibile percorso formativo da condividere

con la citta.
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« Introduzione all'incontro

Silvana Tacchio, psicosocioanalista, Centro culturale NuovoProgetto

- Proiezione del blob "Vecchiaia per principianti”

di Dario d'Incerti, regista

« Raccolta di stimoli, osservazioni, riflessioni sul tema

a cura di Silvana Tacchio

- Video intervista a Edoardo Boncinelli, fisico/genetista

Dialogo sulla vecchiaia a partire dal vissuto personale:
spunto per una ulteriore raccolta di osservazioni
a cura di Antonio Censi, sociologo, Fondazione A.J. Zaninoni

« Quattro chiacchiere con Gianna Coletti
Attrice ed autrice del libro ”MAMI\/\A A CARICO - Mia figlia ha novant'anni”
(Einaudi, 201 5) ,

Per aggiornamenti sulle iniziative iscriviti alle Newsletter:
info@fondazionezaninoni.org - info@nuovoprogetto.it
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