
Lunedì:
- Atletica Indoor 14.30-16.00 Palestra Toffetti
- Atletica Teen 14.30-16.00 Pista di Atletica Renato Olmi
- Avviamento allo Sport 14.30-16.00 Pista di Atletica Renato Olmi
- Atletica Piccoli 16.15-17.10 Palestra di via Rampazzini
- Gioco Sport lunedì 17.10-18.00 Palestra di Via Rampazzini
- Calcio a 5 18.30-19.30 Palestra Toffetti

Martedì:
- Potenziamento 17.00-18.00 Palestra Liceo Scientifico
- Gioco Sport 18.00-19.00 Palestra liceo scientifico

Mercoledì:
- Running 18.00-19.30 Pista di Atletica Renato Olmi
- Bocce 16.00-17.30 Bocciodromo di Capergnanica

Giovedì:
- Nuoto Gruppo 1 14.30-15.20 Piscina Comunale di Crema
- Nuoto Gruppo 2 15.20-16.10 Piscina Comunale di Crema
- Micro Gruppo Nuoto 16.10-17.00 Piscina Comunale di Crema

Venerdì:
- Nuoto Gruppo 3 14.30-15.20 Piscina Comunale di Crema
- Nuoto Gruppo 4 15.20-16.10 Piscina Comunale di Crema

Sabato:
- Micro Gruppo Nuoto 8.40-9.30 Piscina Comunale di Crema
- Micro Gruppo Nuoto 12.00-12.50 Piscina Comunale di Crema
- Bici Gruppo 11.45-12.45 Ritrovo nel parcheggio della Cooperativa

Ergoterapeutica (Via Silvio Pellico 2, Crema)
- Bici Teen 11.30-12.30 Ritrovo alla Palestra Toffetti

Dario Borroni 333 32 35 297
Nicola Bettinelli 349 05 56 725
Angelo Suardi 348 49 15 777


