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Introduzione

Scoprire il volontariato e promuovere la cultura
della solidarieta.

Sviluppare pensiero critico attorno ai bisogni della
comunita.

Promuovere partecipazione e cittadinanza attiva.

Ecco le finalita delle proposte dedicate alle scuole
che CSV Bergamo realizza sul territorio provinciale.
Laboratori didattici, incontri di testimonianza,
esperienze dirette, percorsi di sensibilizzazione e
orientamento, costruiti in stretta collaborazione
con le scuole e le altre agenzie educative per
offrire a studenti e studentesse occasioni di
Incontro con il volontariato in attuazione delle linee
guida per linsegnamento dell'educazione civica.

Di seguito presentiamo tutte le opportunita a
disposizione delle scuole del vari ordini e gradi per
Il prossimo a.s. 2023-24.

| progetti non prevedono costi a carico della
scuola, ad esclusione della copertura assicurativa
per gli studenti e le studentesse per eventuall
attivita da svolgere in orario extrascolastico.

—> bergamo.csvlombardia.it


https://www.csvlombardia.it/bergamo/bergamo-chi-siamo/#mission
https://www.csvlombardia.it/bergamo/

Competenze

Le proposte di seguito descritte contribuiscono
all'acquisizione di competenze riferite
allinsegnamento dell'educazione civica.

Per il primo ciclo

e Comprendere | concetti del prendersi cura di
se, della comunita, dellambiente.

e Essere consapevoli che i principi di solidarieta,
uguaglianza e rispetto della diversita sono |
pilastri che sorreggono la convivenza civile e
favoriscono la costruzione di un futuro equo e
sostenibile.

e Comprendere il concetto di Stato, Regione,
Citta Metropolitana, Comune e Municipli e
riconoscere | sistemi e le organizzazioni che
regolano i rapporti fra i cittadini e | principi di
liberta sanciti dalla Costituzione Italiana e dalle
Carte Internazionali, e in particolare conoscere

[a Dichiarazione universale dei diritti umani, |

orincipi fondamentali della Costituzione della

Repubblica ltaliana.

e Promuovere Il rispetto verso gli altri, lambiente
e la natura e riconoscere gli effetti del degrado
e dell'incuria.
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Competenze

Per il secondo ciclo

e Conoscere l'organizzazione costituzionale ed
amministrativa del nostro Paese per rispondere
al propri doveri di cittadino ed esercitare con
consapevolezza i propri diritti.

e Essere consapevoli del valore e delle regole
della vita democratica anche attraverso
lapprofondimento degli elementi fondamentall
del diritto che la regolano.

e Partecipare al dibattito culturale.

e Cogliere la complessita del problemi
esistenziali, morali, politici, sociall, economici e
scientifici e formulare risposte personali
argomentate.

e Prendere coscienza delle situazioni e delle
forme del disagio giovanile ed adulto nella
socleta contemporanea e comportarsi in modo
da promuovere il benessere fisico, psicologico,
morale e sociale.

e Perseguire con ogni mezzo e in ogni contesto il
principio di legalita e di solidarieta dell'azione
individuale e sociale.

e Compiere le scelte di partecipazione alla vita
pubblica e di cittadinanza.
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—> Target: primarie, secondarie dil e
I grado

"‘5 Durata: 1 inc;or]tro di 2 ore (1
tema/associazione)
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—> Target: secondarie di | e Il grado

—> Durata: 2 incontri di 2 ore
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—> Target: secondarie di Il grado

—> Durata: 1 incontro di 3 ore (1 tema)
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—> Target: primarie classi lll, [V e V

—> Durata: 2 incontri di 2 ore
ciascuno + lavoro di intervista a
casa
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—> Target: secondarie di | grado

—> Durata: 2 incontri di 2 ore
ciascuno

OOOODODODOODOODOOODOOOOOOOOOOOO



—> Target: secondarie di | grado

—> Durata: 5 ore (di cui 3 con
presenza dell' opereatore CSV in

classe) + realizzazione fotografie
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PROTAGONISMOE
CITTADINANZA
ATTIVA

Le giovani generazioni sono sempre piu chiamate
ad agire una cittadinanza consapevole e
responsabile, a partire dalle piccole scelte
quotidiane nel contesti di vita che abitano. |
volontari possono accompagnare | ragazzi e le

ragazze in questi percorsi di scelta e protagonismo,

agendo una funzione di tutorship e supporto.

Le iniziative di questa sezione vogliono valorizzare
Il protagonismo, liniziativa e la creativita del
giovani, offrendo loro strumenti, contesti ed
esperienze per agire cittadinanza solidale.



3.1

lo coltivo
gentilezza

Il percorso mette al centro il ruolo di studenti e
studentesse come attori di gentilezza: cittadini
capaci di azioni solidall, partendo dal
riconoscimento di cio che e prossimo, dal rispetto
di cio che e diverso, dal sostegno di cio che e
fragile. Il percorso porta la classe ad esplorare il
mondo della solidarieta e del volontariato
chiedendo di sperimentarsi in una pratica di cura e
gentilezza, con l'obiettivo di far toccare con mano il
cambiamento che si puo generare.

La proposta prevede:

a) Primo incontro - Il mondo che vorrei (2 ore):
'operatore CSV guidera gli studenti in un
laboratorio introduttivo sul temi della cittadinanza
lavorando In particolare con lattivita “Il migliore dei
mondi possibili”’. Gli studenti, suddivisi in piccoll
gruppl, saranno chiamati ad immaginare un mondo
ideale, definendone abitudini, regole e azioni che il
gruppo fara per mantenere il mondo nel miglior
modo possibile. [deati | mondi la classe sara
chiamata a lavorare sulle discrepanze rispetto alla
situazione attuale e alle azioni che
quotidianamente vivono nel propri contesti.
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3.1

lo coltivo
gentilezza

b) Secondo incontro — Testimoni di gentilezza
(2 ore): la classe incontrera una associazione del
territorio che presentera se stessa a partire dal
proprio migliore mondo possibile. L'associazione
chiedera alla classe un supporto per raggiungere
un obiettivo di gentilezza. Guidati dall'operatore
CSV e dallinsegnante referente la classe discutera
SuU come raggiungere tale obiettivo. La proposta
che portera l'associazione sara preventivamente
concordata con il docente referente.

c) Terzoincontro - Pratiche di gentilezza
(durata da definire con la scuola): realizzazione
dell'esperienza solidale. L 'attivita potra essere
svolta sia in orario curricolare che extrascolastico a
discrezione delle scelte della scuola. La scuola
dovra provvedere all'assicurazione degli studenti
coinvoltl.

d) Quarto incontro - Diari di viaggio (2 ore):
loperatore CSV guidera la classe Iin un laboratorio
di rilettura dell'esperienza svolta.

—> Target: secondarie di | e Il grado

——% Durata: 3 incontri di 2 ore
clascuno +* realizzazione della

pratica di gentilezza




3.2

Stage di
volontariato

Realizzazione di esperienze di volontariato (anche
IN orario extracurricolare) presso realta sociali del
territorio: approfondimento dei temi trattati
dall'associazione e del modello organizzativo
Messo IN campo per farvi fronte, afflancamento al
volontari nella realizzazione di compiti di realta. Gl
operatori CSV coinvolgeranno le associazioni e
supporteranno | volontari nella predisposizione
delle attivita di accoglienza. Saranno inoltre
predisposti, in accordo con | docenti referenti, degli
strumenti di rilettura dell'esperienza, quali diari di
bordo, questionari e padlet.

Per la realizzazione degli stage la classe sara
suddivisa in piccoli gruppil; clascun gruppo
svolgera lattivita presso una associazione.

Alla scuola e richiesta la copertura assicurativa
degli studenti e delle studentesse coinvolte.

—> Target: secondarie di | e Il grado

Durata: da definire con la scuola
(indicativamente 6 ore divise in 3
Incontri nelle sedi delle
associazioni)




3-3

Commissione
volontariato

Attivazione e accompagnhamento di una
commissione studentesca di istituto che

approfondisca tematiche sociali e costruisca

Iniziative promozionali sui temi della solic
della partecipazione rivolte ai propri com

arieta e
nagni.

Gli operatori CSV saranno a disposizione

per

supportare gli insegnanti nella costruzione della
commissione e per afflancare | ragazzi durante gli

iIncontri.

—> Target: secondarie di Il grado

Dur.a\ta.: da definire con la scuola
(iIndicativamente un incontro

mensile di 2 ore in orario
extrascolastico)



E ancora...

CSV Bergamo, oltre alle proposte dedicate agli
studenti si rivolge agli organi scolastici (consigli di
Istituto, comitati genitori, ecc.), ai genitori e al
docenti per lavorare sui seguenti temi.

e Partecipazione dei genitori

e Corresponsabilita educativa nel rapporto

scuola-territorio
e Educazione alla cittadinanza

Mette a disposizione servizi di:
e Formazione
e Accompagnamento alla produzione e
realizzazione di proposte progettuall
e Percorsi di ricerca-azione
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Per segnalare
l'interesse e
candidare la
propria
classe

Le segnalazioni andranno
iINnviate entro il 28 ottobre.
Una volta ricevuta la
candidatura verrete
ricontattati da un
operatore CSV.

CLICCA QUI PER </

CANDIDARE LA TUA
CLASSE



https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqATLLHDvtlmbeTqF0QeiQCwPTGwZl_BEIMhdt7aThFTUNsg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqATLLHDvtlmbeTqF0QeiQCwPTGwZl_BEIMhdt7aThFTUNsg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeqATLLHDvtlmbeTqF0QeiQCwPTGwZl_BEIMhdt7aThFTUNsg/viewform

Per maggiori
informazioni

cittadini.bergamo@csviombardia.it

Cell. 3920323168
Tel. 035-234723

Si ricorda che i progetti non
prevedono costi a carico della
scuola, ad esclusione della
copertura assicurativa per gli
studenti e le studentesse per
eventuali attivita da svolgere in
orario extrascolastico.
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centro di servizio per il volontariato
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