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IL VERDE CHE CI (A)SPETTA
Progetto di associazioni ed enti 

a vocazione sociale e culturale coordinati da  
Associazione monumenti domenicani

SABATO 18 MAGGIO ORE 17.00 - da P.zza S. Leonardo agli Orti di Cittadella
QUANDO MENO TE LO ASPETTI...
Camminata con Paola Rizzi. Passo dopo passo osserveremo le presenze 
vegetali spontanee che emergono insistenti tra i mattoni e i ciottoli della 
città, colonizzano le sponde dei laghi e fanno concorrenza leale alle 
verzure che gli uomini da sempre coltivano negli orti. 
A cura di Associazione Porta Giulia-Hofer - prenotazione obbligatoria a 
info@andreashofermantova.it

DOMENICA 19 MAGGIO ORE 20.30 - Bonini Garden
IL LEGAME PROFONDO TRA MONDO VEGETALE ED ESSERI UMANI
come strumento per allinearsi con l’esistente e preservare la vita. 
Incontro con Elisabetta Mura, Anna Volpi, Chiara Mariani medico di medicina 
ayurvedica, Radha Veronica Gambetti insegnante di yoga Padma Niketan e 
Paola Sai insegnante di yoga. Si consiglia abbigliamento comodo. 
A cura di Bonini Garden - gardenboninimantova@gmail.com

VENERDÌ 3 MAGGIO ORE 18.00 - Giardino segreto del centro storico
DOMANI LA PIANTO!
Quali accorgimenti adottare per fare in modo che il proprio giardino 
prosperi nonostante il cambiamento climatico? Strategie, pratiche e 
riflessioni. La sede verrà comunicata via mail ai partecipanti. 
A cura di Interno Verde - prenotazione obbligatoria a
info@internoverde.it

DOMENICA 5 MAGGIO ORE 11.00 - Biblioteca Baratta  
UNA FAVOLA DEL FUTURO: CHI SARÀ IL NOSTRO EROE?
Videonarrazione del film d’animazione Wall-E, con laboratorio di 
Lego per bambini dagli 8 ai 12 anni. Dopo aver ascoltato la storia 
del robot spazzino, i bambini potranno costruire una loro versione 
di Wall-E con i mattoncini che verranno loro forniti. 
A cura di BibliOfficina - prenotazione obbligatoria a 
bibliofficina.mn@gmail.com

SABATO 4 MAGGIO ORE 18.00 - Biblioteca Baratta 
UN GIARDINO DI NOTE 
La sezione giovanile della Banda Città di Mantova “Alessio Artoni” 
propone un viaggio musicale nel mondo del cinema, tra alcune  
colonne sonore di film e cartoni animati: dai Pirati dei Caraibi alla 
Sirenetta, dalla Carica dei 101 al Signore degli Anelli...
A cura del Centro Baratta - barattapiu@comune.mantova.it

GIOVEDÌ 2 MAGGIO ORE 18.00 - Casa Andreasi
L’INVENZIONE DELLO SCRIVERE DEL GIARDINO.
Creare mondi letterari verdi e fioriti.
Dalla fantascienza alla narrazione descrittiva, come il sentimento 
del verde e della natura è cambiato e giunto alla nostra sensibilità.
Una storia del giardino attraverso i libri e i sogni che questi ci regalano.
A cura di Associazione monumenti domenicani - casandreasi@virgilio.it

SABATO 11 MAGGIO ORE 18.00 - Cortile della Biblioteca Baratta
FORESTA E FUTURO - Giorgio Vacchiano dialoga con il gruppo WE Gino
Giorgio Vacchiano, autore del volume La resilienza del bosco. Storie di 
foreste che cambiano il pianeta, dialogherà con i ragazzi di We Gino, 
gruppo informale di giovani studenti mantovani che si incontra presso 
la Biblioteca Baratta per discutere di temi di attualità.
A cura del Centro Baratta - barattapiu@comune.mantova.it

GIOVEDÌ 16 MAGGIO ORE 18.00 - Casa Andreasi
MUTAZIONE VEGETALE. FIORI E PIANTE CAMBIANO NEI SECOLI.
Incontro con Ariodante Franchini. Esaminando le erbe e i fiori 
intessuti nei lacerti di due arazzi cinquecenteschi di Casa Andreasi, 
indagine sul verde che fu, che è e che verrà. 
A cura di Associazione monumenti domenicani - casandreasi@virgilio.it
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SABATO 25 MAGGIO - Parco Te 

12 ORE AL VERDE 

sarà rinviato in caso di maltempoanche in caso di maltempo

In caso di maltempo, la manifestazione è rimandata a domenica 26, esclusi gli eventi delle ore 17 e ore 18, trasferiti presso la Sala Peppino Impastato, della Biblioteca G. Baratta.

Sane pratiche di pranayama (arte 
del respiro), a cura di Yoga Padma 
Niketan, con l’insegnante Radha 
Veronica Gambetti, previa iscrizione 
(mail: volpiformazione@gmail.com 
wa: 338 3149395) e dotazione di 
tappetino o telo, calze e abbigliamen-
to comodo (max. 20 partecipanti).

ORE 7.00  -  ARENA 4
RISVEGLIO VERDE

DÉJEUNER SUR L’HERBE

Sostenitori e amici di Giardini di 
Cultura pranzano en plein air, 
usufruendo del ristoro ambulante 
Hortus dalle 12.30 (a pagamento, 
con menù consultabili online su 
Fb: Hortus coopsoc onlus
Ig: @hortuscoopsoc 
mail: info@hortusmantova.it 
wa: 366 4751899).

ORE 13.00 - ARENA 6

QUANTO STA CAMBIANDO 
IL CLIMA NELLE CITTÀ?

Incontro con il prof. Dino Zardi, 
climatologo, a cura 
della Biblioteca Baratta.

ORE 17.00  -  ARENA 5

GREEN POWER

Pilates for dummies, a cura di 
Area di Volo, previa iscrizione 
(mail: info@areadivolo.it  
wa: 371 3120114) e dotazione 
di tappetino o telo, calze e 
abbigliamento comodo 
(max. 20 partecipanti).

ORE 10.00 -  ARENA 4

PASSATEMPO VERDE

Si gioca a scacchi, a cura di ASD 
Mantova Scacchi, proseguendo 
le partite fino al tramonto, con il 
sostegno del servizio ambulante di 
gouter en plein air, proposto fino alle 
16.30 da Hortus (a pagamento).

ORE 14.00 -  ARENA 7

SIMPOSIO VERDE

Incontro, organizzato dal Notturno, 
con tre autori della pagina social 
Kotiomkin, per contestare, in stile 
antitetico ai proclami di Greta Thun-
berg, le buone maniere green, con 
abbondante aperitivo ambulante 
proposto fino alle 20 da Hortus 
(a pagamento).

ORE 18.00  -  ARENA 5

STORIA DI UN SEMINO

Incontro didattico con letture e 
laboratorio finale, dedicato ai 
bambini dai 3 ai 7 anni, 
a cura di BibliOfficina. 
Prenotazione obbligatoria a 
bibliofficina.mn@gmail.com

ORE 11.00  -   ARENA 5

YOGA VERDE

Esperienze yoga, a cura di Cesare 
Fioravanti, previa iscrizione 
(mail: cesare.fioravanti@libero.it
wa: 335 5684048) e dotazione di 
tappetino, telo e abbigliamento 
comodo (max. 20 partecipanti).

ORE 15.00  -  ARENA 4

IL VERDE IN CASA

Incontro con Elisabetta Mura, 
conduttrice in foresta, iscritta 
all’albo nazionale della rete TeFFit, 
sulle buone pratiche di gestione del 
verde negli spazi abitativi.

ORE 19.00 -  ARENA 5

POLITICA VERDE

Dibattito, condotto dal Circolo 
Culturale Il Notturno, sui temi 
della transizione ecologica, 
con la partecipazione degli 
amministratori pubblici locali.

ORE 12.00  -  ARENA 5

INTERVISTA 
IMPOSSIBILE 
A RACHEL CARSON

Brevi lezioni di meraviglia. Daniela 
Dolci (Associazione BibliOfficina)
intervista Susanna Perlini nelle 
vesti della biologa americana. 
Dalle 16.30 alle 18 Hortus 
organizza un atelier per bambini 
sulla sana preparazione e buon 
consumo di vivande.

ORE 16.00  -  ARENA 5

CONCERTO VERDE

Si canta e si balla la bella 
musica verde, in compagnia di 
Massimo Minotti.

ORE 20.00  -  ARENA 5

Maratona en plein air di gesti, pensieri, parole e canti, a cura del Circolo Culturale Il Notturno 
con la partecipazione straordinaria di AVIS e HORTUS


