


VOLONTARIATO
& SCUOLA

Proposte di incontri, confrontie

percorsi esperienziali
A.S.2025/2026

Cittadinanza, accoglienza, ecologia, affettivita, bullismo,
dono, impegno civico, inclusione, differenze...

Tante voci possibili, tante sfumature per approfondire le

discipline didattiche curriculari con competenza e o B
coinvolgimento diretto, offrendo anche spunti di lavoro 4
per gli insegnanti. Per supportare una scuola che formi
cittadino consapevoli, faccia evolvere alcuni modi di
pensare e migliori le relazioni.

CSV Lombardia Sud - ETS (CSV) rinnova anche per 'anno
scolastico 2025-2026 il servizio “Volontariato e Scuola” per
facilitare momenti di incontro e percorsi esperienziali tra il
mondo della scuola e quello del volontariato e del Terzo
Settore.

Se sei una Scuola e vuoi promuovere il valore della
cittadinanza attiva contattaci, potremo costruire una
progettualitd insieme anche grazie alla disponibilita di
volontari, competenti e motivati.

Per saperne di piU e attivare le proposte € possibile contattare
Hager Salah cell. 346 5024581
e-mail h.salah@csvlombardiq.it



mailto:h.salah@csvlombardia.it
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Scuole sostenibili

Circolo Vedo Verde Legambiente Cremona

A CHI: Scuola dell'infanzia, Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola
secondaria di secondo grado

TEMI: ambiente, sostenibilita

PROPOSTA: Legambiente offre a scuole dell'infanzia, primarie e secondarie
un’occasione per integrare I'educazione civica con azioni reali di cambiamento
ambientale e sociale. Per piu info clicca QUI.

Emmaus: accoglienza, solidarieta, condivisione, lavoro
Amici di Emmaus odv

A CHI: Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di
secondo grado

TEMI: Ambiente

PROPOSTA: In linea con i principi fondanti dal movimento Emmaus, promuovere un
atteggiamento di attenzione e rispetto nei confronti delle persone e del’ambiente.

La proposta prevede sia incontri frontali per presentare I'associazione e le sue attivitq,
sia laboratori pratici dedicati al recupero e al riciclo dei materiali, con un focus
particolare su tessile e moda.

Cremona Urban Bees - Ama le api e faglielo capire
Citta Rurale

A CHI: Scuola dell'infanzia, Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola
secondaria di secondo grado

TEMI: Ambiente

PROPOSTA: Le iniziative spaziano dal mondo delle api alla scoperta della natura e della
sostenibilita. Alcuni percorsi permettono agli studenti di entrare nel vivo della vita delle
api, sia attraverso giochi di ruolo e strumenti dell’apicoltore, sia con 'osservazione
diretta in apiario. Altri laboratori propongono un approccio multidisciplinare, che
intreccia materie come matematica, scienze, arte e italiano a esperienze pratiche e
creative. Si prevedono anche esperienze di volontariato sul campo.

N.B.: L'associazione e disponibile ad offrire incontri di approfondimento e altre proposte progettuali a fronte di
un contributo economico. Per maggiori informazioni rivolgersi all’associazione.

Tracce migranti: viaggi, sfide e incontri

Centro di Servizio per il Volontariato Lombardia SUD - sede di Cremona,
Comune di Cremona, Nazareth coop. soc., Associazione Drum Bun, Lule onlus,
Mestieri Lombardia, Caritas Cremonese, Gruppo Articolo 32 odv

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Immigrazione, diritti, cittadinanza attiva

PROPOSTA: Progetto scolastico sullimmigrazione, con focus su Cremona. Prevede
laboratori, testimonianze e momenti di riflessione su rotte migratorie, diritti, salute,
integrazione e lavoro. Obiettivo: sensibilizzare gli studenti alla cittadinanza attiva, al
volontariato e alla solidarietd, affrontando anche temi come sfruttamento lavorativo
€ minori non accompagnati.



https://www.legambientescuolaformazione.it/articoli/scuole-sostenibili-2025-2026#:~:text=Con%20SCUOLE%20SOSTENIBILI%20Legambiente%20offre,di%20cambiamento%20ambientale%20e%20sociale.&text=Far%20parte%20di%20una%20rete,condividono%20buone%20pratiche%20e%20materiali.
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Mostra fotografica Embodying Migration
Comune di Cremona, Nazareth coop. soc. e servizi per I'accoglienza

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Immigrazione, diritti

PROPOSTA: Mostra fotografica frutto di un percorso laboratoriale che ha coinvolto
ventotto minori stranieri non accompagnati, che vivono in comunitd sul territorio di
competenza del Tribunale per i Minorenni di Brescia. Il filo conduttore del progetto &
stato il corpo umano, quale espressione del proprio vissuto e della propria storia
personale. La mostra contiene fotografie e audio, che raccontano il progetto tramite i
volti e le voci dei protagonisti.

Scuola romena nel fine settimana
Orizzonti Latini (proposta per singole persone)

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Interculturalita

PROPOSTA: L'associazione € aperta ad accogliere studenti che vogliono partecipare
attivamente come volontari alle attivita del sabato pomeriggio nell’lambito del progetto
“Scuola romena fine settimana”.

Cultura e tradizioni rumene
Ansamblul Traistuta APS

A CHI: Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di
secondo grado

TEMI: Interculturalita

PROPOSTA: Promuovere la storia, la cultura e le tradizioni rumene per favorire negli
studenti la conoscenza e l'apprezzamento delle diverse culture presenti nel nostro
territorio, nonché permettere agli studenti di origine rumena di approfondire la
conoscenza delle proprie radici.

Al loro fianco
Fondazione Madre Rosa Gozzoli ONLUS

A CHI: Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di secondo grado
TEMI: Inclusione, interculturalita

PROPOSTA: Proposta per studenti delle scuole superiori volta a conoscere la realta
dell’accoglienza comunitaria in un contesto multietnico, favorendo percorsi di
integrazione e crescita personale attraverso creativitd e partecipazione attiva.
L'obiettivo € quello di comprendere la natura del disagio ma anche l'importanza
dell'accuratezza della risposta.
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Divers* ma uguali: a scuola per conoscerci
Arcigay Cremona La Rocca

A CHI: Docenti e studenti della Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria
di secondo grado

TEMI: Diritti, inclusione

PROPOSTA: Esplorare le tematiche legate all'orientamento sessuale, all'identita di
genere e alle forme bullismo riconducibili ad esse, per prevenire il bullismo
omobilesbotransfobico e per favorire una cultura dell'inclusione e del rispetto di ogni
forma di differenza legata all'identita sessuale delle persone

Perché c'é ancora bisogno di Pride
Comitato Cremona Pride ODV

A CHI: Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Diritti, Inclusione

PROPOSTA: Incontro di formazione sulla situazione sociale in Italia nei confronti delle
persone LGBT, sulla storia del Pride dai moti di Stonewall del 1969 ad oggi e sulle
esigenze ancora attuali di sensibilizzare la cittadinanza alla tolleranza e all'inclusione,
con momento di domande e risposte a fine intervento.

Le terapie non farmacologiche: Arte-terapia e Teatro Sociale
Centro Ticonzero APS

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Arte, benessere, salute

PROPOSTA: Incontri di presentazione dell’associazione e di sensibilizzazione rispetto ai
temi dell’Arte-terapia e il Teatro sociale e di Comunitd; prospettive professionali,
sociali, educative, terapeutiche.

Insieme si pué: Giovani e Volontariato per la Sclerosi Multipla
CCSVI nella sclerosi multipla Lombardia Cremona

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Inclusione, cittadinanza attiva

PROPOSTA: L'iniziativa mira a sensibilizzare gli studenti sulla Sclerosi Multipla e le
disabilitd neurologiche, promuovere volontariato e cittadinanza attiva, favorire
linclusione sociale e offrire esperienze formative tramite PCTO o percorsi Civici.
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Le zampe non si contano per essere amici
Associazione Futura Odv

A CHI: Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Inclusione

PROPOSTA: Futura, con 35 anni di esperienza nella terapia con i cavalli, vuole far
riscoprire il valore dellamicizia con questi animali per promuovere il benessere reciproco.
Lippoterapia coinvolge ragazzi e cavalliin un percorso di cura reciproca, basato sulla
conoscenza dei bisogni comuni, i ritmi della natura e la cooperazione senza
competizione.

Conoscere meglio la disabilita visiva per superare paure e
pregiudizi
Unione Italiana dei Ciechi e degli Ipovedenti - Cremona

A CHI: Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di secondo
grado

TEMI: Disabilitd, inclusione

PROPOSTA: incontri conoscitivi nelle scuole sulla quotidianita delle persone con disabilita
visiva: illustrazione dei metodi di scrittura e lettura per lo studio, I'avvicinamento alla
cultura e la formazione professionale e gli strumenti per I'autonomia che aiutano le
persone non vedenti o ipovedenti a raggiungere l'indipendenza personale e a inserirsi
nella societd in modo attivo.

Alleanzesinergiche
Fondazione Dopo di Noi Insieme ETS

A CHI: Docenti e studenti elle classi del triennio della scuola secondaria di secondo

grado
TEMI: Inclusione, disabilita
PROPOSTA: Creare sinergie e opportunitd tra gli studenti delle scuole secondarie di

secondo grado per abbattere lo “stigma” verso persone adulte con disabilita fisica e
mentale grave/gravissima, attraverso la produzione di materiali per la Fondazione che
permettano agli studenti di sperimentare le proprie capacitd e sviluppare talenti
personali e di gruppo.

Muoviamoci insieme
La Tartaruga odv

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado (in particolare Liceo delle Scienze Umane)
TEMI: Inclusione, anziani

PROPOSTA: Proposta di supporto allattivitd motoria dei malati di Parkinson per
sensibilizzare i giovani alle difficoltd di movimento e di relazione, per permettere agli
studenti di approcciare il mondo degli anziani ed in particolare le loro fragilitd per potere
costruire una societa che sempre piu sia sensibile verso i loro bisogni.




VOLONTARIATO E SCUOLA 2025-2026

Croce Verde nelle scuole
Corpo Volontari Pubblica Assistenza Citta Di Cremona ODV

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Solidarietd, volontariato

PROPOSTA: Progetto educativo volto a sensibilizzare bambini e ragazzi ai valori del
volontariato, della solidarietd e della sicurezza, promuovendo la cultura del primo
soccorso e della prevenzione.

Gli incontri vogliono presentare il ruolo della Croce Verde sul territorio e le attivita che
svolge; fornire nozioni pratiche adeguate all’eta degli studenti per affrontare piccole
emergenze quotidiane.

Genzerfumo
Ass. Prov. LILT Cremona APS

A CHI: Docenti e studenti della Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di

secondo grado
TEMI: Salute
PROPOSTA: Percorso di informazione e prevenzione sul tema del fumo e del tabacco

con I'obiettivo di sensibilizzare i danni prodotti da quest’ultimo.

Giovani e donazione: una scuola di vita
AVIS COMUNALE di CREMONA, ADMO Cremona, AIDO Cremona

A CHI: Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di
secondo grado

TEMI: Solidarietd, volontariato, salute

PROPOSTA: Sensibilizzare al volontariato e alla donazione di sangue, midollo e organi e
tessuti come gesto gratuito, anonimo e periodico, per garantire a tutti il diritto alla vita.
Inoltre, si vuole promuovere corretti stili di vita e I'importanza dei controlli regolari della
propria salute.

A piccoli passi verso il sorriso
Dal Naso al Cuore ODV

A CHI: Scuola dell'infanzia, Scuola primaria, Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Solidarietd, volontariato

PROPOSTA: | volontari clown di corsia, prestano il proprio servizio per la comunita
promuovendo il pensiero del vivere in positivo nei contesti di disagio utilizzando lo
strumento della clownterapia, la terapia del sorriso. Alle scuole propongono diverse
tipologie di intervento progettati sulla base delle esigenze della classe.
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Percorso d'Arte - "Alla scoperta della mia Citta"
ASSOCIAZIONE ADA PROVINCIALE CREMONA ODV

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Arte, cittadinanza attiva

PROPOSTA: Ricerca e preparazione da parte di un gruppo di studenti di un percorso di
visite in cittd, preparato in collaborazione con la scuola, con la finalitd di
accompagnare gruppi di persone (a numero chiuso), in particolare persone di Terza Etd,
alla scoperta di opere d'arte, chiese, palazzi storici.

Endless Hope Endless Sky (Il colore del cielo della Palestina)
CRAC Centro Ricerca Arte Contemporanea APS

A CHI: Scuola primaria, Scuola secondaria di primo grado, Scuola secondaria di
secondo grado

TEMI: Diritti, pace, storia

PROPOSTA: La proposta di progetto parte dalla Rassegna Palestina Animada
presentata in marzo in Spagna che coinvolge registi/e provenienti da Gaza, dalla
Cisgiordania e dalla diaspora internazionale palestinese sparsa in tutto il mondo. La
rassegna raccoglie 18 corti di animazione ed & sostenuta dalle organizzazioni spagnole
Cabezon for Gaza e Rumbo a Gaza, e dalla presente associazione promotrice in Italia,
con iniziative che stiamo attivando in tante cittd e contesti.

Educare alla Pace: analizzare la guerra, costruire alternative non violente
Pax Christi, Amici di Emmaus ODV, Amnesty, Emergency, Tavola della
Pace Cremona e Oglio Po, Comunita Laudato Si Cremona e Oglio Po

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado
TEMI: Diritti, pace, storia
PROPOSTA: Nei mesi di ottobre e novembre le associazioni mettono a disposizione delle
scuole due strumenti di sensibilizzazione:
. Mostra “La voce dei bambini di Gaza. La guerra nei loro disegni” dei bambini della
scuola-tenda del campo profughi di Shaty a Gaza (per tutti i gradi di scuola).
. Mostra “Senzatomica” sulle armi nucleari: (9 pannelli roll up) per gli Istituti secondari
di secondo grado.
« Mini corso online (2+2 ore) destinato a insegnanti e associazioni che intendono
accogliere una delle due mostre per approfondire le tematiche relative. Con relatori
di livello nazionale.
E possibile abbinare alle mostre un incontro di approfondimento (2h) per le classi
interessate (triennio delle superiori), da concordare con i docenti e le docenti.
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Conoscere davvero i fumetti
Centro Fumetto "Andrea Pazienza"

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Arte

PROPOSTA: Un percorso di approccio al fumetto contemporaneo, con l'obiettivo di
conoscere generi, stili, tendenze e iniziative.

European Solidarity Corps
Comune di Cremona

A CHI: Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Cittadinanza attiva, mobilitd europeaq, orientamento

PROPOSTA: Iniziativa per far conoscere agli studenti il Corpo Europeo di Solidarieta
(ESC), programma UE che offre ai giovani 18-30 anni opportunitd di volontariato,
solidarietd e impegno civico in Europa e Paesi partner (2 settimane - 12 mesi).

PROVE DI VOLO: opportunita per studenti e studentesse di fare

volontariato
Forum del Terzo settore della provincia di cremona in collaborazione
con CSV Lombardia Sud ets

A CHI: Triennio della scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Cittadinanza attiva, Orientamento

PROPOSTA: Incontri di promozione del volontariato per studenti e studentesse, con
testimonianze dirette delle associazioni del territorio. Le scuole possono avere la
possibilitd di ospitare un’installazione a cura di CSV Cremona, intitolata l'alveare dei
volontari, che ha come protagonisti giovani studenti che hanno svolto volontariato
estivo.

Il Servizio Civile Universale
CSV Lombardia Sud ets in collaborazione con Comune di Cremona

A CHI: Studenti e studentesse del quinto anno di scuola secondaria di secondo grado
TEMI: Cittadinanza attiva. Orientamento

PROPOSTA: Incontri di un paio d’ore a cura degli operatori di CSV Cremona e del
Comune di Cremona, inseribili nell’orientamento in uscita, per raccontare alle classi
opportunita di crescita e di formazione locali ed europee come il Servizio Civile
Universale.
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Siamo Noi odv
Aiutaci a regalare un sorriso (proposta per singole persone)

A CHI: Classi quarte e quinte della Scuola secondaria di secondo grado

TEMI: Benessere, salute, solidarieta

PROPOSTA: corso di formazione per volontari di accoglienza ed ascolto delle persone
fragili (anziani - infermi - familiari) .

Le lezioni di durata di 2 ore si terranno due giorni alla settimana (lun e gio) dalle 18 alle
20 presso l'aula dell'associazione (parco vecchio ospedale) o presso le aule didattiche
dell'ospedale di cremona, a partire dal mese di marzo 2026 - la durata del corso in
presenza sard di 40 giorni e terminerd con 7/8 turni di tirocinio presso le strutture
convenzionate.
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