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servizio Volontariato e scuola 

Attività di co-progettazione formativa 
Anno scolastico 2025-2026 

 

Cittadinanza e Costituzione 
“Diritti umani: alcuni se ne prendono cura” 

 
 

Proposte di intervento per le scuole dell’infanzia 
 

 
Diritti e libertà... ieri oggi e domani… parliamone insieme  
PACE – GIUSTIZIA – TESTIMONIANZE  

 I diritti e i doveri, la sensibilizzazione e la promozione contro ogni forma di violenza, comprese le 
donne vittime delle mafie. Disponibilità anche alla formazione degli insegnanti, in vista di una 
collaborazione nel corso degli incontri. 

 Gli interventi, che possono prevedere anche collegamenti online, sono articolati in un percorso di 
due o tre incontri per ciascuna classe, nei quali oltre ad un confronto di dibattito verranno svolti 
giochi, simulazioni e attività laboratoriali, legati al movimento corporeo, al respiro e alla voce come 
strumento di emozioni e libertà; si utilizzeranno anche materiali digitali e un libro realizzato 
dall’associazione con testimonianze di donne vittime di violenza e di progetti in loro sostegno. Si 
assegnerà il compito di far produrre agli studenti qualcosa di concreto per dare continuità e 
visibilità, anche presso i genitori, a quanto svolto in classe. Verrà consegnata una pergamena di 
attestazione di partecipazione all’incontro. 

 La proposta è valida per le scuole di ogni ordine e grado preferibilmente negli ambiti scolastici di 
Mantova, Suzzara e Ostiglia.  

 Referente per l’intervento Raffaella Corniani, mediatore dei conflitti e consulente pedagogico 
scolastico, dell’Associazione FLY Project – ODV, con eventuale partecipazione di altre 
organizzazioni. 

 
I diritti delle persone di minore età e le responsabilità connesse 
DIRITTI – IMPEGNO – BENESSERE 

 Attività per accompagnare i bambini e le bambine, in quanto soggetti titolari di diritti, a 
comprendere e mettere in pratica i loro diritti, nel totale rispetto di quelli degli altri. 

 Gli incontri saranno coprogettati con gli educatori e le educatrici di riferimento. Verranno utilizzati 
materiali e strumenti didattici di UNICEF. 

 La proposta è valida per le scuole dell’infanzia del Comune di Mantova. 
 Referente per l’intervento Cristina Reggiani, volontaria del Comitato provinciale UNICEF di 

Mantova, con eventuale partecipazione di altre organizzazioni. 
 
Intrecci-Amo?! Passato… futuro… 
RICORDI – CURA – EMOZIONI 

 Comprendere l’importanza dei legami, il benessere della persona in tutte le età della vita. L’aspetto 
della trigenerazionalità: l’esempio e i diritti dei nonni. Dialogheremo parlandone insieme e non 
solo, facendo luce su percorsi di “cura” all’interno del contesto familiare e sociale. Ricordare che 
non c’è futuro senza passato: racconti e momenti esperienziali significativi, fondamentali passaggi 



 
 

2 

evolutivi, con riflessioni sulle incomprensioni comunicative generazionali, “segni e semi” di libertà e 
sostenibilità... 

 Si prevedono tre incontri di due ore, con anche più classi in concomitanza in spazio adeguato. 
Gli incontri sono interattivi: laboratori creativi, artistici, sensoriali, mindfulness, attività interattive 
(gestione delle emozioni, scrigno dei ricordi, mappe emotive, albero della vita…).  
Per istituti alberghieri con adeguato spazio per stoccaggio alimenti, Creation experience: 
elaborazione e degustazione realizzando con docenti e studenti le ricette scelte dal libro “Ricette e 
ricordi dello Chef Franco Corniani: per una buona causa”, con eventuale presenza dello Chef. 

 La proposta è valida per le scuole di ogni ordine e grado preferibilmente negli ambiti scolastici di 
Mantova, Suzzara e Ostiglia.  

 Referente per l’intervento Raffaella Corniani dell’Associazione FLY Project – ODV, educatore 
professionale, mediatore familiare, progettista sociale, con eventuale partecipazione di altre 
organizzazioni. 

 


