
Martedì 21 aprile, ore 20.45, Sala Civica (via Orobie, 1)
LA CASA TRA INDIVIDUALISMO E INCLUSIONE
Bisogni, diritti e nuovi modi di abitare
La casa è un diritto fondamentale, ma non sempre garantito.
L’incontro approfondirà il tema dell’abitare, tra bisogni emergenti,
servizi e percorsi di vita, con attenzione alle persone con
disabilità. Attraverso dati ed esempi concreti, verranno presentate
le risposte del territorio e del Comune di Mozzo.
A cura di: Circolo ACLI Mozzo, FNP CISL Mozzo, Associazione
Abilitare Convivendo

Martedì 5 maggio, ore 20.45, Sala Civica (via Orobie, 1)
BENESSERE PSICOFISICO
Relazioni, cura di sé e dell’altro
La cura rappresenta un elemento fondamentale dell'esistenza
umana, un filo conduttore che collega benessere personale,
relazioni e comunità. L’incontro proporrà riflessioni su pratiche di
cura della salute fisica e psicologica, attraverso la presentazione
di esperienze connesse allo “stare insieme” e al prendersi cura
vicendevolmente.
A cura di: Gruppo di Cammino Mozzo, Associazione AMA gruppo
locale Mozzo

Martedì 12 maggio, ore 20.45, Sala Civica (via Orobie, 1)
IL VALORE DEL DONO
Cura della salute, ricerca e accoglienza
La salute è un bene prezioso, per i singoli e per la collettività.
Quanto siamo a conoscenza di come prenderci cura di noi e degli
altri? A che punto siamo sulla ricerca scientifica della “Terapia
cellulare”? Nel corso dell’incontro scopriremo come il dono è un
piccolo gesto che fa la differenza.
A cura di: Gruppo FIDAS Mozzo, Associazione Paolo Belli gruppo
locale di Mozzo
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