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CRESCITA
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Associazione Volontari Ospedalieri 
MILANO ODV

24 OTTOBRE  
7-14-21 NOVEMBRE 

2026 

IN PRESENZA 

131
CORSO BASE 

PER 
VOLONTARI

24 OTTOBRE
21 NOVEMBRE

POLICLINICO 
OSPEDALE MAGGIORE 

Aula Anfiteatro Granelli
________________________

7 - 14 NOVEMBRE
POLICLINICO 

OSPEDALE MAGGIORE 
Aula Magna – Pad. Devoto

Via F. Sforza, 35 –Milano

mailto:avomilano@avomilano.orgORG


dalle 09.15 alle 13.00

§ SALUTO DEL 
PRESIDENTE 

§ I VALORI DEL 
VOLONTARIATO

Elena Bellani 
Presidente  AVO Milano       
____________________

§ LA FORMAZIONE 
Carla Canegallo 
Responsabile Formazione 
AVO Milano 
___________________

§ L’AGILITA’ EMOTIVA 
PER LA RELAZIONE       
DI  AIUTO EFFICACE
Dott.ssa Elena Mantesso
Formatrice e Felicitatrice
del Sente-MenteÒ modello

24 OTTOBRE 

07 NOVEMBRE

dalle 09.15 alle 13.00

§ SALUTO DEL 
PRESIDENTE 
FEDERAVO
Francesco Colombo

§ ACCOGLIERE LA 
PERSONA FRAGILE 
CON GENTILEZZA 
Dott.ssa Letizia Espanoli
consulente in Area Socio        
Sanitaria rispetto al Sente-
MenteÒ modello 
_________________________

§ TESTIMONIANZE DI 
COORDINATORI E 
VOLONTARI DELLE 
STRUTTURE 
SANITARIESeguici su

Associazione Volontari Ospedalieri 
MILANO ODV

VALORE 
CRESCITA

POTENZIALE

PROGRAMMA



dalle 09.15 alle 13.00

§ CENNI E NORME DI 
IGIENE
Dott.Federico Molina 
Responsabile Prevenzione   
e   Protezione Gruppo  
Multimedica

______________________

§ TESTIMONIANZE DI 
COORDINATORI E 
VOLONTARI DELLE 
STRUTTURE 
SANITARIE 

dalle 09.15 alle 13.00

§ MOTIVAZIONI E 
ASPETTATIVE PER 
UNA SCELTA DI  
VOLONTARIATO.   
L’IMPORTANZA   
DELLA CONSAPE-
VOLEZZA E CONO-
SCENZA DI SE’  
NELL’APPROCCIO  
ALLA PERSONA 
FRAGILE

Dott.ssa Letizia Espanoli
consulente in Area Socio        
Sanitaria rispetto al Sente-
MenteÒ modello 

§ TESTIMONIANZE DI 
COORDINATORI E 
VOLONTARI DELLE 
STRUTTURE 
SANITARIE 

14 NOVEMBRE

via G. Dezza,26 - 20144 Milano 
Tel. 02.48024 215 

21 NOVEMBRE

Associazione Volontari Ospedalieri 
MILANO ODV

VALORE 
CRESCITA

POTENZIALE


