
 

           NOTE ORGANIZZATIVE 
 

 SEDE     

 DEL CORSO   
 

 INIZIO    

 LEZIONI 
 

 ORARIO   

 LEZIONI   

 

 

 DESTINATARI 

 E SCOPO  

 DEL CORSO  
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 ATTESTATO  

 DI FREQUENZA  

 E DI IDONEITÀ  

GLI INCONTRI SONO APERTI A TUTTI 

 

CORSO BASE 

PER IL VOLONTARIATO 

SOCIO-SANITARIO 
 

in collaborazione con: 

Federazione AVULSS 
 

con il patrocinio di: 

Comune di Saronno 

ASST Valle Olona 

 

SEDE DEL CORSO 

Casa di Marta - Via Petrarca, 1 - Saronno (VA) 
 

INIZIO DEL CORSO 

Sabato 19 Settembre 2026 

  

Il Corso è aperto a tutti ed è gratuito. 
 

Il Corso si propone di offrire ai futuri 
Volontari le conoscenze di base per 
orientarsi in un serio impegno e in un  
qualificato servizio di Volontariato in 
campo Socio-Sanitario (es: servizio 
ospedaliero, domiciliare, anziani, 
ecc.).   
Un Volontariato gratuito, continuativo, 
organizzato e riconosciuto.   
 

Per i Volontari che intendono operare 
nell’Avulss sono previsti successivi  
incontri di approfondimento tecnico-
pratico nel necessario percorso di  
formazione permanente. 

il sabato dalle 15.00 alle 17.00   
(eccetto sabato 3/10/2026, giornata  
residenziale, dalle 10.30 alle 16.30)  
il mercoledì dalle 20.30 alle 22.30 

19 Settembre 2026 

  di SARONNO       ODV 

Associazione per il Volontariato Socio-Sanitario 

Sede: Via San Giuseppe, 36 - Saronno 
 

ORGANIZZA IL XXI 

Casa di Marta  
Via Petrarca, 1 - Saronno 

Frequentando 3/4 delle lezioni e la 
giornata residenziale si otterrà  
l’attestato di frequenza. Una volta  
superati i colloqui finali si otterrà  
l’attestato di idoneità al servizio di  
Volontariato.  

CORSO BASE 

PER IL VOLONTARIATO 

SOCIO-SANITARIO 
 

Per informazioni e iscrizioni: 
• e-mail: avulss.saronno@gmail.com 

• tel. Segreteria Federazione AVULSS: 029601971 

• sito internet: www.avulss.org 

 

IL CORSO È 

COMPLETAMENTE 

GRATUITO 

 
L’Avulss di Saronno è presente sul nostro territorio con 
forme diverse di Volontariato:  
 

 presso l’Ospedale di Saronno (Pronto Soccorso,  
Medicina, Nefrologia) 

 presso le Case di Riposo - RSA  

 Assistenza Domiciliare in collaborazione con i Servizi 
Sociali del Comune 

 
  

Punti qualificanti del Volontariato AVULSS 

• Portare sollievo e sostegno a chi soffre  
• La totale gratuità  
•  
•  
• La Formazione di Base e Permanente  
• La collaborazione con le Istituzioni  

con il patrocinio di 

https://www.avulss.org


   

CORSO BASE PER IL VOLONTARIATO SOCIO-SANITARIO AVULSS - PROGRAMMA 2026 

Sabato 

19 settembre 2026 

(ore 15.00 - 17.00) 

Mercoledì 

23 settembre 2026 

(ore 20.30 - 22.30) 

Sabato 

26 settembre 2026 

(ore 15.00 - 17.00) 

Mercoledì 

30 settembre 2026 

(ore 20.30 - 22.30) 

Sabato 

3 ottobre 2026 

 (ore 10.30 - 12.30  + 

Pranziamo insieme + 

  ore 14.30 - 16.30) 

Mercoledì 

7 ottobre 2026 

(ore 20.30 - 22.30) 

Sabato 

10 ottobre 2026 

(ore 15.00 - 17.00) 

Mercoledì 

14 ottobre 2026 

(ore 20.30 - 22.30) 

Sabato 

17 ottobre 2026 

(ore 15.00 - 17.00) 

Presentazione del Corso e  

dell’Associazione Avulss 

Francesco Agrusti 

Presidente Avulss di Saronno e  

Segretario Federazione Avulss  

Il Volontariato: un’opportunità per 

una risposta creativa ai bisogni del 

territorio 

dott.ssa Daniela Rossetti  

Assistente Sociale Comune di Saronno 

La presenza del Volontario nelle  

Unità Operative dell’Ospedale  

dott.ssa Roberta Tagliasacchi   

Responsabile Direzione Medica Ospedale 

di Saronno ASST Valle Olona 

L’anziano in difficoltà e in RSA:  

patologie, paure, solitudine  

sig.ra Laura Biella   

Ex Coordinatrice infermieristica FOCRIS  

Ruolo del Volontario oggi dal punto 

di vista sociale e legislativo  

dott. Luca Masera   

CSV - Centro Servizi per il Volontariato di  

Varese 

Giornata Residenziale  

Identità  del  Volontario  Avulss -    

Statuto e Carta del Volontario Avulss 

Francesco Agrusti  

Presidente Avulss di Saronno e   

Segretario Federazione Avulss  

Volontariato come scelta di vita: 

identità del Volontario, conoscenza  

di sé e motivazioni del servizio  

dott. Paolo Iervese  

Psicologo e Psicoterapeuta 

Servizio e carità nella Comunità  

Cristiana 

diacono Massimo Tallarini  

 

Il malato cronico e il malato  

oncologico,  cure  palliative  

dott. Franco Torretta   

Medico 

Elementi migliore conoscen-

za di sé. La psicologia dell’incontro 

lavorare insieme per servire meglio  

e superare l’individualismo  

dott.ssa Marta Gallazzi  

Psicologa e Psicoterapeuta 

La relazione d’aiuto alla persona  

malata e il comportamento del  

Volontario nell’assistenza a  

domicilio, accanto ai familiari e  

nelle strutture pubbliche e private 

dott.ssa Rossella Semplici  

Psicologa  

 

Testimonianze dei Volontari   

dell’Avulss di Saronno  

 

Colloqui finali 

L’AVULSS ODV è un’associazione per il Volontariato  
socio-sanitario. 

Libera, autonoma, apartitica di cittadini che, alla luce dei  
principi cristiani, si mette al servizio dell’uomo in stato di  
bisogno e di sofferenza. 

Aperta a tutti, opera in gruppo per assicurare la continuità 
dei servizi. 

Nata per volontà di Don Giacomo Luzietti, ha assunto veste  
giuridica a Milano il 3 ottobre 1979. È presente in tutto il territorio 
Nazionale con circa 130 Associazioni e con oltre 5.000 Volontari.  

Per ulteriori informazioni consultare il sito internet della  
Federazione Avulss all’indirizzo:  www.avulss.org  

Lavorare insieme per  

servire meglio 

https://www.avulss.org

