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La cena in piazza é servita

col MANGIAMI SCRIVIMI CANTAMI FEST IN SAN ROCCO
Sabato 19 settembre 2026 ore 19-22, Monza

La cena in piazza é servita per 200 persone sedute ai tavoli, ma sappiamo che al
MANGIAMI SCRIVIMI CANTAMI FEST IN SAN ROCCO partecipera, metaforicamente
parlando, un mare di gente. Questo bellissimo ciclo di cene avvenute il 27 giugno e 18
luglio, si completa e chiude con la terza cena che avverra sabato 19 settembre 2026
dalle 19 alle 22, nella piazza del quartiere davanti al Centro Civico San Rocco, in Via
Gabriele d’Annunzio 35.

I menu della serata € ogni volta rinnovato, variegato e sorprendente ma sempre attento
allinclusione. Oltre ai confermati piatti forti tipici di questo evento — i bravissimi poeti
improvvisatori di PoesiaPresente e la musica del DJ Set di Monza Canta — si aggiungono
infatti tante novita: lo spettacolo di danza “Caravan”, produzione Osteoporosys Dance
Theatre (coreografia Piero Bellotto), il canto libero di “Alleluia” del coro di giovani e anziani
diretto da Mary (Auser), le canzoni degli adolescenti di Spazio Tre di Ex.it, i tocchi magici
di Daniel Romila, artista di strada e la “sfilata di abiti e parole” realizzata dal pubblico.
“‘Mangiami Scrivimi Cantami Fest in San Rocco” &€ un evento che fa parte della Strategia
integrata di Sviluppo Urbano Sostenibile (SUS), “San Rocco al Centro”, promossa dal Comune
di Monza.

La cena di sabato 19 settembre, terza e ultima per I’'anno 2026, ha proprio il sapore del
gran finale. Dice Dome Bulfaro, direttore artistico dell'evento: “La festa si apre gridando tutti
in coro “We Will San Rocco”, sigla ottenuta modificando il ritornello del brano “We Will Rock
You” dei Queen, e poi continuata per tre ore incarnando perfettamente lo Spirito di Pace, tema
portante di tutte e tre le cene. Con questo Festival abbiamo voluto costruire una comunita
poetica interculturale, intergenerazionale e interreligiosa, abitando poeticamente, insieme, lo
spazio sociale piu importante del quartiere di San Rocco”.

Cena “ad arte” per valorizzare una delle periferie di Monza con piu storia. Torneranno a
improvvisare poesie, muovendosi tra le tavole apparecchiate con i colori della bandiera della
Pace, quattro tra i piu importanti poeti improvvisatori italiani: Antonio Amadeus Pinnetti
(campione italiano), Stefano Goldaniga (vice campione italiano), Zoe Aselli Pellegrini,
Jabulani, e Davide Rigamonti. Cosi come torneranno a condurre la serata gli irresistibili
Maestri di Cerimonia, Dome Bulfaro, direttore artistico della manifestazione, insieme a Gaia
Croce e Luca Dassi, di PoesiaPresente — Scuola di Poesia di Monza.

Ciascuno dei duecento partecipanti &€ chiamato a portare cibo, stoviglie e tanta voglia di
condividere il meglio di sé. La serata si svolgera in tre tempi: il cibo condiviso insieme per
conoscersi e costruire convivialita (MANGIAMI); la poesia improvvisata ai tavoli per far
esplodere la creativita di gruppo (SCRIVIMI); la gara di poesia improvvisata (CANTAMI); il
tutto dentro la cornice del DJ SET curato da Monza Canta, che terra alto per tutte e tre le ore
il ritmo gioioso della festa (FEST in San Rocco).

MILLE GRU APS
viale Liberta 37 Monza
www.millegru.org - www.poesiapresente.it
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Chi accogliera i partecipanti del prossimo “Mangiami Scrivimi Cantami Fest in San Rocco”?
Insieme allAssessora del Comune di Monza Andreina Fumagalli, sara il gruppo di
sognatori, guidato dagli operatori del Centro di Servizio per il Volontariato Monza Lecco
Sondrio, in collaborazione con Arci Scuotivento, che ha unito le scuole e le associazioni
piu vive del quartiere, trasformando una piazza oscura in un faro acceso.

Per la riuscita di questo progetto non & da dimenticare il lavoro di Protezione Civile del
Comune di Monza, 'associazione Nazionale Alpini UOPC e i suoi volontari, BrianzAcque che
mette a disposizione gratuitamente il dispenser d’acqua fresca per tutti.

Mangiami Scrivimi Cantami Fest in San Rocco & un’attivita gratuita e aperta a tutta la
cittadinanza. E realizzata nell'ambito della coprogettazione con il Comune di Monza per
I'animazione territoriale del progetto San Rocco al Centro - Una Comunita Educante al Futuro
- La strategia integrata di Sviluppo Urbano Sostenibile 2030 per San Rocco - Monza (SUS),
finanziata dal programma POR FESR, FSE e FSC 2021-2027.

DOVE E QUANDO

Sabato 19 settembre ore 19-22

Centro Civico San Rocco

Via Gabriele D'Annunzio, 35, 20900 Monza MB, Italia

ISCRIZIONE GRATUITA
Gratuito previa iscrizione qui: monzaebrianza@csvlombardia.it
oppure completando questo form: https://forms.office.com/e/M60CUr4vB6

LE ASSOCIAZIONI COINVOLTE
Mille Gru APS, PoesiaPresente, Arci Scuotivento, Centro Islamico di Monza, Monza Canta,
Protezione Civile Monza, Auser San Rocco, Ex.it, Exodus, BrianzAcque, Consulta San Rocco.

Per interviste e ulteriori INFO

Viviana Veltre, direzione organizzativa - Tel 039 2848308 - 3401763137 E-mail
v.veltre@csvlombardia.it

Dome Bulfaro, direttore artistico - 3294424773, dome.bulfaro@gmail.com
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