Q Dutur Claun VIP Milano ODV
@ @duturclaun

@E_ www.claunmilano.it

@mw

irettiv launmilano.it

V.I.P. Milano - ODV



https://twitter.com/duturclaun
mailto:info@claunmilano.it
mailto:info@claunmilano.it
mailto:direttivo@claunmilano.it

Chi siamo

Denominazione: Dutur Claun VIP Milano

Luogo di Nascita: Milano

Data di nascita: 10 Dicembre 2003

Categoria: Organizzazione di Volontariato (OdV)
Attivita: Clown terapia sociale

Segni particolari: Naso Rosso

Motto: Viviamo In Positivo (VIP)

Numero di Volontari: 114

Federazione nazionale di appartenenza: VIP ltalia
Curiosita: tutti noi abbiamo dei nomi Clown ©

Siamo un Ente del Terzo Settore regolarmente iscritto al
RUNTS (Sez. ODV) con repertorio n. 105523 dal
09/03/2023. C.F. 97364260154

Sede legale: Via Orbetello, 2 — Milano, 20132




La nostra storia

La storia della nostra Associazione fa parte di un percorso piu ampio e nasce
dalla profonda convinzione che il sorriso sia una forza vitale.

Tutto inizia a Torino, il 15 febbraio 1997, con Maria Luisa Mirabella «Claun Aureola», quando
prende vita la prima realta “Viviamo In Positivo”.

Sono anni di entusiasmo, studio, tentativi, sogni condivisi.

E il 16 maggio 2003, durante il Primo Raduno Nazionale, 10 Associazioni locali decidono di unirsi
e dare vita alla Federazione Viviamo in Positivo Italia ODV (VIP).

Negli anni, il sogno si € allargato: oggi la Federazione conta 71 associazioni federate, piu di 4300
volontari clown e una presenza attiva in oltre 200 strutture socio-sanitarie in Italia e nelle
missioni e progetti all'estero.

Facendo tesoro della preziosa esperienza maturata con VIP Italia, noi Dutur Claun operiamo sul
territorio milanese portando avanti, in modo autonomo, finalita e progetti comuni.

@E https://viviamoinpositivo.it/



La nostra missione

La nostra missione e portare il sorriso nelle situazioni di
disagio e alle utenze fragili, tra cui bambini, anziani e disabili

Per farlo, usiamo la nostra autenticita e strumenti di
improvvisazione, il gioco, ilmimo, la magia, la musica....

Per noi, la risata non € un passatempo, ma cura. Crediamo
profondamente che Vivere in Positivo sia un approccio
capace di trasformare lo sguardo sulla malattia, sul disagio
e sulla solitudine.

Crediamo fermamente nel potere terapeutico del buon umore e
non si tratta di una semplice intuizione: come dimostrano
autorevoli ricerche scientifiche internazionali, sorridere
aumenta le difese immunitarie, da benefici alla respirazione,
riduce il rischio di ricadute in pazienti reduci da infarti e con
problematiche cardio-vascolari e aumenta il livello di
endorfine, con relativo controllo del dolore.




| nostri valori

Viviamo In Positivo. La nostra essenza. Accogliamo la vita con ottimismo e portiamo agli altri
tutto cio che puo aiutare a viverla meglio.

Uniti per crescere e ridere insieme. La forza del gruppo. In un mondo che divide, noi scegliamo
la Fratellanza, la Solidarieta, 'Unione, affinché ogni singolo diventi ricchezza comune.

Lo spirito Clown. Riscopriamo il bambino interiore per vedere il lato luminoso delle cose,
sviluppare la fantasia, la creativita, la consapevolezza, 'armonia, 'apertura, U'accettazione,
elementi che ci permettono di diventare “portatori di gioia”, capaci di trasformare 'atmosfera dei
luoghiin cui c'e disagio.

La formazione. Portare gioia € una cosa seria. Per noi & essenziale una formazione di base
uniforme, continua e specialistica. La nostra formazione non € solo tecnica, ma lavora in

profondita su mente e spirito. Un percorso costante e uniforme che ci rende volontari preparati,
ovungue serva.

Il volontariato. Camminando insieme a chi incontriamo, testimoniamo fratellanza, solidarieta,
gratuita e presenza. E undono reciproco tra noi e verso coloro a cui ci rivolgiamo.

ILservizio Clown. Entriamo negli spazi della sofferenza per trasformarli. Con un tocco di colore e
un mondo di fantasia risvegliamo la speranza, creando relazioni autentiche, delicate, spesso
magiche: con il servizio Clown, entriamo negli ambienti con lo scopo di attraversare il dolore, con
delicatezza e rispetto.

L’esempio. La coerenza ¢ la nostra responsabilita. Come rappresentanti del Viviamo in Positivo,
scegliamo uno stile di vita sano e un linguaggio che costruisce, mai che ferisce. No fumo, no
alcol, no droghe, no parole volgari: si alla cura di sé e degli altri.
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Come riconoscerci

Operiamo sempre in totale gratuita:
non chiediamo mai denaro durante i
servizi e per strada

1 Logo Vip Italia sul taschino 4 Maniche del camice a righe

L bianche verdi e bianche
2 Bavero del camice di colore

rosso

. o . 5 Scritta Viviamo In Positivo
Tesserino di riconoscimento sul retro del camice

con nome clown e nome
e cognome della persona




La nostra formazione

Prima di operare, ciascun aspirante volontario clown affronta prima una selezione, che consiste in un colloquio individuale
con due dei nostri volontari Anziani e un successivo colloquio di gruppo. Superata la selezione, € obbligatorio partecipare a
un Corso Base, che si svolge durante un intero fine settimana ed é tenuto da un formatore qualificato.

Il primo servizio € preceduto da cinque Allenamenti: noi chiamiamo cosi i momenti di formazione tenuti dai nostri volontari
trainer, che lo diventano dopo un percorso di formazione. Terminato questo primo step formativo, il volontario puo affacciarsi
al servizio, accompagnato da un Angelo, una figura che ha ottenuto il riconoscimento di poter seguire i nuovi clownini.
L'accompagnamento con un Angelo € obbligatorio per tutto il periodo del tirocinio, che dura circa un anno, al seguito del
quale si é considerati Anziani.

Non si va mai in servizio da soli, si € sempre almeno in due e dipende dalle strutture.

| nostri volontari sono tenuti a svolgere almeno 2 allenamenti al mese per poter operare in servizio. Gli allenamenti durano
circa due ore e consistono in esercizi e momenti atti a sviluppare empatia, affiatamento tra i volontari, strumenti di
interazione con i pazienti e con i loro caregiver. Oltre agli allenamenti, svolgiamo percorsi con formatori qualificati per poter
operare nei reparti di oncologia, nelle scuole, nelle strutture disabili... anche i membri del Direttivo e i trainer partecipano a
corsi di formazione specifici.

La nostra formazione e continua per tutti e tutte




Dove operiamo

Clinica pediatrica De Marchi di MILANO

Clinica Mangiagalli di MILANO

Ospedale Fatebenefratelli di MILANO

Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi di MILANO
Ospedale San Donato di MILANO

Casadiriposo San Camillo di CARUGATE

RSA Emmaus di MILANO

Piccolo Cottolengo Don Orione di MILANO

Istituti Clinici Zucchi di CARATE BRIANZA

ISS Niccolo Macchiavelli di PIOLTELLO (ABC del Sorriso)

| volontari che prestano servizio presso il Piccolo Cottolengo Don
Orione e gli Istituti Clinici Zucchi sono specificamente formati per
prestare servizio in strutture dedicate a pazienti disabili e oncologici.

E non ci fermiamo qui! Da aprile 2026 si avviera una collaborazione
anche con la Residenza Sanitaria Disabili Il Faro di Bresso!




Le Missioni

La Federazione VIP Italia OdV organizza ogni anno le missioni secondo le linee
guida e i valori VIP.

Dal 2004, sono state effettuate dalle 4 alle 6 missioni 'anno, a cui anche i
volontari di Dutur Claun VIP Milano ODV hanno partecipato.

Lo Staff Missioni di VIP Milano custodisce una delle anime piu avventurose e
coraggiose della nostra associazione: il desiderio di portare la clownterapia
ovunque ci sia bisogno di un sorriso, vicino o lontano, senza confini.

La storia missionaria milanese nasce anni fa, con i primi passi in Kenya,
rinnovandosi nel 2015 con la rinascita del gruppo attraverso Missione Belarus,
un’esperienza che ha ridato slancio, visione e un nuovo modo di intendere il
servizio, con un progetto socio-educativo nei luoghi contaminati dall'incidente
nucleare di Chernobyl e la cooperazione con istituti e scuole in Bielorussia.

Dal 2025, Dutur Claun Vip Milano ODV coordina la missione “XoL Ba XoL -
Senegal”, un progetto che unisce formazione, incontro e condivisione con le
realta locali, per far germogliare nuovi semi di clownterapia sociale.

@ @xol_ba_xol_claun_vip




L’oncologia e le cure
palliative

Il Potere del Sorriso nel Fine Vita

Da anni operiamo presso UHospice degli Istituti Clinici
Zucchi di Carate, trasformando la domenica
pomeriggio in un tempo di condivisione e sollievo.
Prima della pandemia, portavamo sorrisi anche ai
pazienti oncologici adulti dell’ospedale San Paolo.

L'esperienza pluriennale maturata nelloncologia
dell’adulto e nelle cure palliative ci conferma che
'allegria e la leggerezza non sono elementi accessori,
ma cure essenziali anche nel fine vita. Crediamo
fermamente che il potere di un sorriso sia uno
strumento fondamentale per accompagnhare ogni
persona, aiutandola ad affrontare con serenita, dignita
e umanita ogni istante del proprio cammino.




Il progetto scuole «<ABC del Sorriso»

Il progetto “ABC del Sorriso” nasce nel 2012 con un
sogno semplice e potente: portare nelle scuole la
filosofia del Vivere in Positivo e trasformare il sorriso
in un vero strumento educativo.

Da allora, ogni incontro € un’opportunita per i Dutur
Claun, con il supporto dei docenti, di essere
compagni di scoperta, facilitatori di emozioni,
custodi di leggerezza: entriamo nelle classi con
giochi, ascolto attivo e momenti di condivisione che
aprono spazi nuovi dove gli studenti possono
riconoscere le proprie emozioni, fidarsi dell’altro,
imparare a collaborare senza paura di sbagliare.




La disabilita

Gennaio 2025 segna linizio del progetto “Clown
per la disabilita”, nato dal desiderio di portare
presenza, leggerezza e relazione in uno dei luoghi
pit delicati e preziosi della nostra citta: il Piccolo
Cottolengo Don Orione, una realta storica che
dal 1933 si prende cura, ogni giorno, di persone
con disabilita e anziani.

Il progetto nasce dal credere che ogni persona,
indipendentemente dalle sue fragilita, meriti un
momento di gioia, un frammento di leggerezza,
un incontro che scaldi il cuore.




Il Cortile delle Favole

Il “Cortile delle Favole” nasce in un anno che nessuno
dimentichera: il 2020.

Mentre il mondo si chiudeva, mentre le porte degli ospedali e delle
strutture si serravano lasciando fuori abbracci, sorrisi e vicinanza,
I nostri volontari hanno sentito un’urgenza profonda: non lasciare
che il silenzio diventasse solitudine.

Dietro uno schermo, un naso rosso appariva per leggere una
storia, per regalare un momento di respiro, per ricordare a grandi e
piccini che la fantasia puo attraversare qualsiasi distanza.

Dopo una specifica formazione, dal 2022, il Cortile delle Favole ha
lasciato gli schermi per entrare in contesti delicati, come le Case

[LCOMUEDELLEFAVOLE . e ot e o
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Perché e come sostenerci

Siamo volontari che impegnano il proprio tempo, ma soprattutto il
cuore, al servizio di tutti coloro che si trovano in una situazione di
disagio e ovunqgue ci sia bisogno di un sorriso.

| contributi economici che raccogliamo sostengono la formazione, lo
sviluppo di nuovi progetti e partire in missioni internazionali.

Le DONAZIONI a favore delle nostra attivita di Clown terapia sono
totalmente libere e possono essere versate con bonifico bancario a:

Intestatario: Associazione Dutur Claun VIP Milano ODV
IBAN: IT24N0326801603052847708980
BANCA SELLA C/C nr. 052847708980

Per ogni donazione lassociazione Dutur Claun VIP Milano ODV
rilascera una ricevuta valida a fini delle dichiarazioni fiscali e
detrazioniin dichiarazione dei redditi.

" Sostieni i nostri
Volontari Claun
nelle attivita in:

Pediatrie, Oncologie;
Rsa, Scuole e

Case Affido,

(@)




DIRETTOPOLIS €

Presidente: Federico Malasoma (Sparky)

Vice Presidente: Francesco Borgese (SuperCiccio)
Segretaria: Myriam Dilecce (MyGlobina)
Consigliere: Matteo Celozzi (Wattino)

Consigliera: Maria Luisa Ponticiello (Smurulu)




By
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GRAZIE DAI DUTUR CLAUN! ©

V 21 marzo 2026
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